Naar Zwitsers model:

Zwitserse codering vamergwandelen
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Vereisten : geen.
Verzekeringoutdoor.
Aan te raden cursugeen.
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Pad :een doorlopend pad dat geleidelijk stijgt en steil kan zijn. Vallen is niet uitgesloten
Vereisten :voetvastheid; goede trekkingschoenen.
Elementaire kennis oriéntatie.

Verzekeringoutdoor
Aan te raden cursukaart en kompas (nodig: verzekeriogtdoor).




