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Enige tijd geleden hebben we alweer de klok 
een schop gegeven zodat zijn kleinste  

wijzerke een uurtje opschoof.  Bij deze is 
het dan lang licht en wie nog wil buiten-

sporten of buiten sporten moet zijn 
fietsdynamoke niet meer aanzetten.   
Bij dit extra uurtje zonlicht stijgt het  
zomergevoel en met deze ook de 
reiskriebels.  Althans zo gaat dat met 

mijn emotionele hormonen.  Klein 
of groot budget ik wil er eens uit.  
Mijn fantasiehormonen starten dan 
een filmke vol clichés van de Alpen-
landen. Frankrijk, ons zuiders  

buurland bijt de spits af. Ik zie een  
afgelegen niet zo toeristisch bergen-
land.  De rotsen en struiken lijken al 
eeuwen hetzelfde te zijn zonder dat 

er maar iets is veranderd of ooit zou ver-
anderen. Echt een puur en zuiver landschap. 
Uren zijn we al onderweg zonder dat we een 
dorpje zien. We ontmoeten een herder met 
zijn schapen.  Het lijkt wel of de schapen elk 

grassprietje lijken te kennen.  Ze zijn één met 
de bergen.  Het filmpje maakt een sprong en 
plots zitten we op een terrasje.  Op tafel staat 
een fles olijfolie en een mandje gebroken 
brood.  Ik ruik een gebakken stuk rund en look 
door elkaar.  De avondzon aait mijn gezicht 
en dat doet deugd want op deze hoogte is het 
’s avonds fris.  De Fransen komen tot leven, 
de nacht is nabij.  Weer maken mijn hormo-
nen een sprongetje en nu zit ik in Wallis.  Ik 
zie de ochtendzon flirten met de wolken en de 
bergen.  De wolken krullen zich om van genot 
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en verdwijnen in de hoogte.  De loofbomen op 
de hellingen zuigen het zonlicht op en spuwen 
malse groene schijnsels.  De groene schijn-
sels flirten met de spierwitte bergtoppen die 
op hun beurt flirten met de staalblauwe hemel.  
En mijn ogen genieten van dit spektakel zodat 
de stress wegsmelt in mijn lichaam.  En aan 
de andere kant van deze bergen is Italië.  Ik 
zit op een bankje aan een berghut te rusten, 
hoog genoeg voor wat afkoeling en laag ge-
noeg om te genieten van de zonnewarmte.. 
De vlindertjes in het malse gras genieten van 
de bloemenpracht. Veel felle kleuren, blauw, 
geel, rood en wit. Zo zuiver en fel alsof het lijkt 
of de bloemen gewassen zijn met sneeuwkris-
tallen van de meest zuivere sneeuw.  In de 
verte zie ik onbereikbare hoge bergen.  Ze lij-
ken oneindig ver en dichtbij tegelijk.  Ze zijn 
misschien verder dan ik denk maar groter of 
net andersom. Ze hebben iets mystieks.  Ze 
lijken iets te verbergen.  Er is een spel van 
schaduw, rots en sneeuw.  Ze zijn mooi en 
grillig en ik wil ze pakken.  Floep, het filmpje is 
over. Mijn hormonenstroom is tot rust geko-
men.  Weldra vakantie. 
 
Wim 
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Met de eerste lentezon in ons gezicht lazen 
we in het boekje van de Brugse Bergstijgers  
“Met Pasen waar denk je aan?”  Aan  
paaseieren natuurlijk maar ook aan klimmen. 
De Bruggelingen wilden blijkbaar weer zoals 
vroeger met Pasen gaan klimmen in zuid 
Frankrijk. 
 
Klimmerskampen in zuid Frankrijk riepen bij 
mij meteen mooie herinneringen op, prachtige 
lange routes, scherpe ruwe rotsen, klimmen in 
een mooie lentezon, met de geur van lavendel 
in je neusgaten, leven als god in Frankrijk en 
dat alles s ’avonds overgoten met een zuiders 
wijntje. 
 
Genoeg om je boeltje te pakken en de Brug-
gelingen achterna te reizen, niet eenvoudig 
want door enkele jaren zo goed als niet actief 
te zijn, was de routine van inpakken en weg-
wezen er zo wat uit, aan de hoek van de straat 
merkte Leona op dat ik de tent vergeten was, 
dus even terug dan maar. 
 
De Bruggelingen hadden als uitvalbasis het 
dorpje Orpierre in de Haut alpes de provence 
gekozen. Langs drie zijden omgeven door rot-
sen is het een echt klimdorp, er is een cam-
ping twee cafés en een winkeltje, klimtopo’s 
vind je bij de bakker. 
 
In Nancy kwam ik tot de vaststelling dat al mijn 
klimgerief netjes op zijn plaats lag, thuis in de 
kelder wel te verstaan. Te ver om terug te 
rijden, who cares du vin du pain et du 
boursin… 
Als er maar zon is. We zullen dan maar de 
toerist gaan uithangen. 
 
En de zon was er en de Bruggelingen ook. We 
hebben er enkele mooie wandelingen ge-
maakt, en op een toeristische rondritje kwa-
men we bij de Moulin du Rivet het zal u mis-
schien niks zeggen Maar deze camping en Gi-
te prachtig gelegen in Saint Julien en Quint 
binnen het Parc Naturel du Vercors, wordt uit-
gebaat door enkele oude bekenden Wim en 
Leni Sempels. Meer informatie vind je op hun 
webside www.moulindurivet.com. 
 
Volgend jaar zullen we zeker terug op de af-
spraak zijn, maar dan met klimgerief, en hope-
lijk ook een groep klimmers van sectie kem-
pen. 
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Juni 2003 
za 7/06/2003  3-daagse Pinkstertrektocht (Hilde en Leo) 
ma 9/06/2003  Tocht naar Scherpenheuvel 
zo 15/06/2003  Stappen met de Leo naar Santiago 
vr 20/06/2003  Infoavond zomerkamp 
za 21/06/2003  Groepsweekend te Godinne. Wandelen en klimmen. Za Freyr Zo Goyet                             
                               (Nationaal) Kempen weekendverantwoordelijke. 
vr 27/06/2003  Deelname mars van de Ardennen 27/28 juni te La Roche. (Jan VdV) 
 
Juli 2003 
do 3/07/2003  Technisch onderwerp: Takelen te Herentals spoorwegbrug. (Ludo) 
za 12/07/2003  Zomerkamp te Chiavenna Italië 12/7 tot 27/7 
 
Augustus 2003 
zo 10/08/2003  Deelname aan de Fietseling Herselt 
zo 17/08/2003  Groepsweekend Hotton. Kamperen wandelen en klimmen (Nationaal) 
za 30/08/2003  Familieklim te Marche les Dames 
 
September 2003 
za 6/09/2003  Zomerbarbecue 
za 13/09/2003  Wandelweekend Oostduinkerke 13/14 september (Nationaal) 
vr 19/09/2003  Dia©s: Zomerkamp 
za 20/09/2003  Groepsweekend te Godinne. Wandelen en klimmen. Za Yvoir en Zo Dave 
(Nationaal) 
 
Oktober 2003 
za 4/10/2003  Wandelweekend Dudzele 4/5 oktober (Nationaal) 
do 16/10/2003  Dia©s: Madeira (Stefan)  
za 18/10/2003  Groepsweekend te Godinne. Wandelen en klimmen Za Dave Zo Goyet     
                              (Nationaal) 
do 30/10/2003  Vierdaagse van de Duitse Wouden 30/10 tot 2/11  (John Smet) 
do 30/10/2003  Vierdaagse van de Vogezen 30/10 tot 2/11 (Nationaal) 
 
November 2003 
vr 14/11/2003  Dia©s: Onderwerp nog te bepalen  
za 15/11/2003  Groepsweekend te Fraipont. Oriëntatietocht (Nationaal) 
 
December 2003 
vr 26/12/2003  Kerst Muurklimmen in©t bergstijgerlokaal 
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outdoor  &  fashion store 

Het trefpunt voor  
wandelaars, trekkers, 

avontur iers en modebewuste 
mensen 

AARSCHOT 
Herseltsesteenweg 269 
(baan Aarschot-Herselt) 
Tel 016/56.06.46         Fax 016/56.04.64 
 
e-mail : conquest.aarschot@skynet.be 

open alle dagen 9.30-12 u en 13.30-19 u   
zat 9.30-18 u     zon 9.30-17 u    
DINSDAG GESLOTEN 

Bergstijgerleden krijgen 10% 
korting !! 

Of u nu klant bent of niet, in een  
P&V-agentschap mag u binnenstappen  
met uw verzekeringscontracten om samen 
met een adviseur te bekijken of u wel 
goed verzekerd bent. 
 
De P&V-agentschappen. 
Het bewijs dat vezekeren ook anders kan. 
 
 
Uw P&V-agentschap te Geel 
Pas 147 
Telefoon (014) 56 39 11 
 
Uw P&V-agentschap te Turnhout 
Grote Markt 32 
Telefoon (014) 44 39 11 

Ben je op zoek naar tochtgenoten. Stuur 
jouw verzoek naar de redactie p/a  
Jan Van de Ven, Mechelbaan 29 
2580 Beerzel, (015) 24 74 62 
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“Medereizigers gezocht voor het afvaren 
van Sepikrivier in Papoea Nieuw Guinea 
in juli. 
Arnout Beeck 015 75 79 91” 
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Hoe was het vorig jaar weeral afgelopen? Afgelopen is het zeker! Op de GR 576 (Tour du 
Condroz Liègeois) 
Hermalle-sous-Huy – St-Marie-aux-Bois – Vieux-Barse – Ocquier – Vieuxville 
De eerste dag na de eetstop hurkte mijn zus Maria voor “de blijde boodschap” neer tussen de 
boskes. De groep: Eddy & Angeline, Leo & Hilde, Jan & Swa en Laurent; pakte een steil kronke-
lend klimmetje door het bos … en was dra uit het zicht verdwenen. We passeerden een zijweg 
met een groot wit-rood maalteken (hier verlaat je de GR) 
Na 10 min stappen wordt Angeline ongerust: Waar is Maria? Even gewacht; een eind terugge-
gaan. Niemand te zien. Er wordt een zoekactie gestart: 
- Laurent gaat in ’t midden van ’t kruispunt (in ’t bos) staan en blaast constant op zijn fluitje. 
- De groep wacht daar om Maria te troosten … als ze opdaagt. 
- Leo en Hilde dokteren op kaart een route uit: we zien mekaar over 2 km … en hopen Maria te 

treffen.  
Na  1 km stappen hoort Leo fluiten en roepen: Memmeze. Hij keert op zijn stappen terug … maar 
hij vindt enkel een grote groene bosfluiter, in ’t midden van ’t kruispunt: Laurent. Na een bocht van 
180° ga ik weer op zoek naar Hilde en Maria. Ik loop wat zijwegggetjes voorbij die niet in de gids 
staan … en stuit op oude GR-tekens ( AHA ) 
Ik volg deze bergaf en na wat roepen tref ik … Hilde. Wij schreeuwend terug naar Laurent: Marja-
aa ! Mariaaa ! 
Wij treffen een geduldig wachtende groep en stellen hen dan ook gerust. Er wordt een 2de nood-
plan gesmeed: 
- We zijn hier op 1 uur stappen van de camping waar we overnachten. 
- De groep wandelt verder langs de GR tot aan de avondauto en keren terug naar de 

morgenauto’s. Hilde is paniekerig bezorgd: en ze kent maar anderhalf woord Frans( miljaar 
en begot) … en we zijn hier in de Walen … en heeft ze het adres van de camping??? 

- Leo en Hilde doorzoeken nog anderhalf uur de bossen van Hoei. 
Met schorgeschreeuwde kelen besluiten ze om 4 uur richting camping te stappen. Na een rondje 
over de onbewaakte camping komen ze terug bij de ingang. In de verte komt Maria fluks aange-
stapt. 
Miljaar … begot … daar is ze !!!(Leo) 
Oh Maria … ik ben blij dakkikku terugzie!(Hilde) 
Maria had de verboden weg genomen; en ook de oude GR. Ze had het adres van de camping! Ze 
vond een garage, wekte medelijden op … en die garagisten hebben haar recht voor de camping 
afgezet!!! 
’s Avonds werd nog nagekaart over de “Verschijning van Maria in Tihange” en er werd verbroe-
derd met de plaatselijke hockeyclub. 
 
Wat zijn de plannen van dit jaar? Leo en Hilde zagen 4 jaar geleden langs dit traject een jong  
dasje. Zou het erg gegroeid zijn. 
Samenkomst: om 10.30 u aan de jeugdherberg van Vianden. Op dat moment staat Leo zijn auto 
al in Gilsdorf en is hij met Eddy al teruggekeerd naar Vianden. Dan rijden we met de auto’s naar 
het hoger gelegen bassin. Daar vertrekken we voor 23 km naar Gilsdorf. 
We overnachten in Diekirch in Camping de La Sure.  
Per auto wordt afgesproken wat er zal pruttelen op het campinggasvuurtje. 
2de dag: Gilsdorf – Berdorf  25 km 
We wandelen op, tussen, onder, door, boven, naast de rotsen van Klein-Zwitserland. 
Overnachting: Camping Belle Vue 2 000 in Berdorf 
3de dag Berdorf – Moersdorf  25 km 
We wandelen met dagrugzak. Zonder als je een drager kan betalen. 
De tenten worden met de auto’s verplaatst. 
Last Minute: Late beslissers kunnen nog mee. 
Ze bellen dan naar L&H  016/697937 
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Wij waren met zijn twaalven en dat brengt geluk. Evenals zeven is twaalf een heilig getal – denk 
maar aan de twaalf apostelen – en heilige getallen brengen geluk. Dat is algemeen geweten. 
Maar van geluk was niet meteen veel te merken.  
Maar geluk hebben, is dat hetzelfde als gelukkig zijn? Zouden wij andere gesprekken hebben 
gevoerd als de zon had geschenen? Vraag ik mij af, terwijl ik de foto’s bekijk van de vierdaagse 
aan de Laacher See en alleen maar lachende en gelukkige gezichten zie. Ik ben bijna honderd 
procent zeker van niet. 
In deze tijd dat de mens – en vooral de werkende mens - wordt opgejaagd als vogelvrij verklaard 
wild, is het een luxe er vierdagen tussenuit te kunnen knijpen el al wandelend tot ruts te komen 
en je geest op andere gedachten te brengen.  
Ik bekijk de foto’s en ik word overvallen door eindeloze weemoed. Wat ik zie, dat is voorbij, onher-
roepelijk. Alleen de herinnering blijft. 
Ik zie niet alleen gelukkige gezichten, ik zie ook vaak ruggen, want hoewel ik ook wel eens voor-
aan loop, verzeil ik om een of andere reden toch altijd weer achteraan. En ik zie dus ruggen of, 
juister gezegd, rugzakken. Als alle andere elf deelnemers voor mij lopen, zie ik tien rugzakken. 
Leo draagt ook de spullen van Hilde, zodat zij geen rugzak nodig heeft, maar soms draagt zij er 
toch ook een en dat is dan de rugzak van Maria. 
Ik zie ook de rugzak van Laurant. Hij heeft pas een zeer zware hersenoperatie van zes uur achter 
zich. Van de chirurg moest hij zich eigenlijk nog koest houden en binnen blijven zitten. Maar on-
danks alle waarschuwingen loopt Laurant voor mij uit in de mooie natuur van de Eifel. Ik en nog 
een paar anderen vinden het eigenlijk wel een beetje onverantwoord: je weet maar nooit. Maar 
we houden ook een oogje in het zeil, voor het geval dat… 
Laurant heeft niet kunnen weerstaan aan de lokroep van de Duitse wouden en voor zijn gezond-
heid is de vier dagen buiten allicht toch beter geweest dan vier dagen binnen.  
Twaalf deelnemers, elf rugzakken. En alle elf anders. Ken je de buitensporter aan zijn rugzak? 
Rugzakken zijn niet uniek, maar mensen wel. Twaalf unieke mensen lopen in groep door de Eifel, 
babbelen met elkaar, helpen elkaar, wachten op elkaar. Twaalf unieke mensen worden zonder 
het te beseffen een uniek geheel, een unieke groep die met één oog naar het landschap kijkt, die 
met twee benen de Hochsimmer beklimt, die met één gezamenlijke onuitgesproken gedachte 
voortloopt: we maken van deze vierdaagse een unieke belevenis. En dat is ze geworden. Ook 
zonder dat tikkeltje geluk dat voor nog beter weer had kunnen zorgen.  
 
J.C.T.  
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Wie zin heeft in een leuke wandeling van  
�  20-25 km kan mee.  
Bel of mail voor vrijdagavond naar de  
Wandelfoon 014/70.80.72 of e-mail naar  
wimcools@tiscali.be .  
We spreken dan een  
vertrekuur en –plaats af. 
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Traiteur Koen VERBEECK 
Voor al uw feesten, barbecue’s, recepties, 

warme– en koude bufetten, ...  

Elsleukenstraat 4 
3201 Langdorp (Aarschot) 
Tel:  (016) 56 71 77 
Gsm:  (0476) 56 01 03 

Zondag 22 juni 2003 
Zondag 6 juli 2003 

di 

Provinciale lentewandeling 
 
Op zondag 18 mei namen we, deel aan de 
wandeldag te Postel met Jef, Leona, Peter 
Jan, Myriam en Hilde 
Om 10.00 u kregen we een begeleide wande-
ling met gids doorheen de abdij. Ons Bergstij-
gers kennende waren we maar nipt op tijd (en 
zelf iets te laat). 
De rondgang bracht ons, door de oude biblio-
theek met 70.000 boeken, gevolgd door een 
bezoek aan de kaasmakerij, de kruidentuin en 
vervolgens de oude kerk uit de 11de eeuw 
waar juist de plechtige communiekantjes hun 
viering hadden.Bij het middagmaal in de kanti-
ne van de plaatselijke voetbalploeg, kwamen 
Laurent, Wim en ook Jan Leysen binnen. Zij 
hadden er al een stevige wandeling van 11km 
op zitten.In de namiddag hebben we met z’n 
allen dan nog een tripke van 10km  afgewerkt 
doorheen de Postelse bossen en langsheen 
het kanaal, om dan uiteindelijk te eindigen aan 
één van de vele crème de glace karretjes al-
waar we “ne groten ijs” helemaal oplekten. 
Nog effen doorspoelen met een heerlijk Postel 
abdijbierke en onze dag was weeral geslaagd. 
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Maandag 9 september 2002 
Urbain en Rudi kloppen aan. Tien voor zes in plaats van zes uur. Ik ben eigenlijk anders gewoon. 
Bergstijgers-tijd is in de zomer Greenwich time plus twee en half uur. 
Via de Duitse autosnelwegen naar Kempten, om door de nieuwe tunnel Oostenrijk binnen te rij-
den. Ik had meer verwacht van die tunnel. Eigenlijk is er niets veranderd. Het blijft boemelen over 
klein baantjes tot in Imst. Brenner over. Bella Italia … 
Om 1715 komen we toe te Madonna di Campiglio. Tegen de tijd dat we het dalstation gevonden 
hebben ligt de kabelbaan stil.  
Ons reserveplan om die avond zo hoog mogelijk te komen wordt aangesproken. We haasten ons 
naar de parkeerplaats bij hotel Valeselina.  
De vriendelijke dame van het hotelletje tapt ons elk een klein Forst biertje en kort daarna nog een-
tje. Ze informeert naar plaatsen in de hut. Terug pech. De Tuckett hut zit vol. In Casinei is er wel 
plaats. Op 35 minuten staan we al aan de Casinei.  
Het betreft een privé hut en worden uitstekend ontvangen. We eten van de kaart. Pasta 
Pommodore en polenta frommagio.  
We hebben de hut en lager voor ons alleen, uitgezonderd … jawel, twee Hollanders, hoe kan het 
anders.  
We zijn op weg met de lichtst denkbare bepakking. Omdat het eigenlijk verplicht is in de hutten 
om een lakenzak te gebruiken stelt de Rudi voor om de bivakzakken te gebruiken. ‘Anders komen 
ze toch niet uit de rugzak’. 
 

Dinsdag 10 september 2002 
Zalig geslapen met op de achtergrond het geluid van de gietende regen. Kort na zevenen stappen 
we onder een stralende hemel langs de Tuckett hut naar onze klimrots.  
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Castelletto Kiene. Vijfde graad, twaalf touwlengten, drie passen vijf. De rest TD. (te doen) 
Een sprint naar de inklim dringt zich op. Zes bruin gebakken Italianen op sloefkes beladen met 
touwen, klimgerief en hamers merken ons op en steken ook een tandje bij.  
Urbain verandert zowaar in een steenbok en wint met rugzakdikte de wedstrijd.  
Snel van schoenen verwisseld en Rudi hangt al in de eerste vijf.  
Nat, heikel maar goed gezekerd. We hebben bij het klimmen last van onze rugzak.  
Vanaf de hut voelden we de verrekijkers in onze rug priemen. Het gaat vlot. De Rudi stelde ter-
loops de vraag of hij eens aan’t setje mocht trekken. Na kort beraad met Urbain geven we toe-
stemming om uitzonderlijk en gezien het gewicht van de rugzak, efkens mag poteren.  
Gestaag komen we hoger. Het vinden van de route, waar we het meest schrik van hadden, valt al 
bij al mee.  
De laatste touwlengte vijf, weegt me heel zwaar. Mijn vingers willen niet meer mee. Ze voelen 
aan als BBQ worst en weigeren dienst. Heel blij kom ik op de top.  
Amper bekomen beginnen we aan de afdaling te denken. We zoeken en vinden de ‘Verstekte 
Abseil haak’. Vlotjes drie rappels getrokken tot de voet van de rots.  
Door de losse brol tot op het pad dat de Graffer met de Tuckett verbindt. 
Om 14 uur halen wij ons depo op in de Tuckett hut. Inmiddels is het beginnen regenen. 
Hoog in de route onderscheiden we nog twee van de zes Italianen. ’t Is eigenlijk geen weer om zo 
hoog op ne berg te klimmen. Grijns. 
Wij op weg naar de Brentei hut via de Sentiero Sosat. Ik moet serueus op mijn adem trappen. 
Mijn compagnons geven volle gaas. Een heel mooi pad, meerdere ladders en zekeringskabels. 
Niet tegenstaande het in en uitpikken ons vlug gaat vervelen is het eerlijk gezegd toch nodig de 
karabiners vast te klikken. De rotsen zijn nat en glad, de afgronden diep-dieper-diepst. 
Moe arriveren wij aan de Brentei hut. De Crosson di Brenta kijkt dreigend op ons neer.’t Zijn pro-
blemen zoeken indien we ons aan deze meneer wagen. We zijn te moe en hebben te weinig tijd. 
Brentei is een mooie gezellige hut met weinig gasten. Bij ons komt nen 64 jarige Duitser van de 
Bodensee aan tafel zitten. Een regelrechte ramp. Nen babbel, plezant voor een uurke maar op 
den duur begint dat toch op uw zenuwen te werken. De kaart moest nog bekeken worden en het 
verslag diende te worden afgewerkt. Die kl….t bleef maar door razen. Toen ik terug kwam van’t 
wc was hij zowaar in het Frans begonnen tegen den Urbain. Toen Urbain er genoeg van had wat 
later …   in’t Engels tegen de Rudi.  
Het is tien voor tien en ik sluit nu bij het schijnsel van mijnen frontal, van in mijn bed het verslag 
van vandaag af ! 
Hopelijk kunnen we morgen bij het ontbijt rustig onze dag plannen. 
 

Woensdag 11 september 2002 
0700 uur. Brood confituur en den Urbain zijne belegen kaas. Op pad richting Pedrotti hut.  
Op het programma: Campanile Basso. Een markante rotsnaald van 270 meter hoog. Langs alle 
kanten loodrecht, een quasi niet inneembaar bastion.  
In het zicht van het einde van het dal, verlaten we het pad en klimmen de Bocca di Campanile 
Basso in. Dikke vodden; in het bovenste stuk zit een pak keiharde steile firn. Een bruin spoor, 
afkomstig uit de onderkant van broekspijpen tekent zich af in de wit-grijze sneeuw.  
Aan de kabel van de Boccette weg nemen we de topo en zoeken de inklim.  
De Hollanders die we twee dagen voordien in de Cassinei hut ontmoet hebben, dagen terug op 
aan de inklim. Ze zijn voor ons aan’t klimmen. Nu is het Rudi die de sprint aantrekt. Erbij, efkes 
in’t wiel, demarage en er over. We hebben ze nietmeer terug gezien.  
Het klimmen zelf: Moeilijkheidsgraad vijf. 13 touwlengtes met twee sleutelpassen. De Pooli en 
Ampferen wand. De koers zit tamelijk ingewikkeld in elkaar. Gelukkig heeft Urbain de beklimming 
goed voorbereid. Het herkennen van de schoorstenen en platen, het vinden van de standplaat-
sen, het gaat vlotjes. Het venijn zit in de staart. De Ampferenwand is echt niet van de poes. Rudi 
werkt zich vlot naar boven. Ge moet het maar doen !!!  
Samen met ons doemt ook de Brenta nevel op. Van het uitzicht kunnen we niet genieten. Feitelijk 
hebben we de Campanile zelfs niet op de foto gekregen.  
De afdaling wordt aangevat. De pijler is voorzien van uitstekende solide rappelstellingen. Slechts 
tweemaal hebben we even problemen gehad met het recupereren van het touw.  
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Blij en content arriveren we aan het depo.  
Krijgsraad. We beslissen om niet naar de Pedrotti hut te gaan maar via de Bocchetta Centrali 
naar de Alimonta hut. Het pad ligt buitengewoon prachtig. Het is uitstekend gemarkeerd en geze-
kerd. Vergezichten waren er jammer genoeg niet bij. Tijdens het volgen van de klettersteig mer-
ken wij op dat ‘klik/klik/klik/klik’ aan het kabeltje, voor klimmers vlug gaat vervelen.  
De afdaling naar de Bocchetta Armi gaat langs een vijftal steile ladders. Het begint harder te re-
genen en we haasten ons naar de hut. Kort na de maaltijd en een grappa kruipen we stinkend en 
moe onder de dekens. (Eerst nog aangesproken door Duitsers over de Campanile…)  
Morgen wacht ons de afdaling naar Vallesilina en de terugtocht naar huis. We hopen rond den 
elven in’t bergstijgerlokaal ter arriveren.  
Het was heel mooi.  
Peter.  

� � 
#
 	 � � � � ' �0 � � 
 � 
 
 #	 � 
 #� - 	 � � %%8 �
� � 	 � �2� � 
- � � � 
 9 �

 
Enkele dagen uit het verslag van Stefan Mertens 
 
Dinsdag 10 juli 
Hmmm, goed geslapen vannacht. Weinig gehoord van al die snurkers. En het is er naar het 
schijnt hevig aan toe gegaan. Zelf heb ik ook nog wat gesnurkt. Dat betekent dus dat ik even op 
mijn rug heb geslapen want anders snurk ik nooit. Voor sommigen werd het snurken wel te veel 
en ze hebben gewoon hun boeltje gepakt en zijn op de gang in den beddenbak gekropen. 
‘t Weer is goed; dat belooft voor vandaag. En het programma ziet er ook niet slecht uit. Muy Bien. 
Alhoewel we in Zwitserland zitten, heb ik de afgelopen dagen toch al wat Spaans horen praten 
binnen de groep. Gelukkig heb ik juist mijn eerste jaar Spaans achter de rug en heb ik het alle-
maal nog begrepen wat er gezegd werd.  
Para escapar del estrés vamos al grieta grande y impressionante para ejerciciar nuestra takel. 
Een tweede jaar Spaans is zeker nog nodig maar aangezien ik nu in Zwitserland zit, is dit wel het 
minste van mijn zorgen.  Om aan de stress te ontsnappen gaan we dus naar een grote, indruk-
wekkende crevache om er onze takel te oefenen. En deze keer zal het echt zijn. 
Een korte wandeling, indelen in groepjes, nog enkele laatste instructies en we kunnen er aan be-
ginnen. Is iedereen er klaar voor? Ja! Zullen we dan nu beginnen? Ja! Het lijkt hier wel  precies 
dat Sinterklaasliedje van Bart Peeters. Er zit ook wel enige gelijkenis in. Op de daken doet hij 
soms heel gevaarlijke dingen om het speelgoed te brengen waar het moet zijn en meestal is het 
ook nog zeer koud in die periode. Wij zitten op een gletsjer waar het gevaarlijk kan zijn en in die 
spleet zou het ook wel eens koud kunnen zijn. Genoeg kleren aantrekken dus. En de rest is een 
kwestie van durven. Als die oude versleten man met de lange witte baard over de nok van het 
dak durft te lopen, moeten jonge fitte Bergstijgers en stijgerinnen in een spleet durven springen. 
Klaar maken, naar de rand gaan, even slikken, nog eens achterom kijken, mijn hart voelen bon-
ken, nog eens in de diepte kijken en dan… blijven staan. Het zijn verdorie ook twee mager gasten 
die me moeten tegenhouden en van mij kan dat zeker niet worden gezegd. 
Ze zullen me toch wel kunnen houden zeker als ik spring! Ik ben er eigenlijk niet gerust in. Ik wil 
me daarom nogmaals omdraaien om te vragen of ze er écht wel klaar voor zijn maar hierbij maak 
ik een nogal ongelukkige beweging en verlies hierdoor mijn evenwicht. Voor ik het besef, hang ik 
aan het touw te bengelen. Eigenlijk hoef je helemaal niet bang te zijn want het valt allemaal best 
mee. De mannen hebben me zelfs zo goed opgevangen dat ik volgens de Ludo nog niet diep ge-
noeg hang. “ Mannen, laat hem nog maar enkele meters zakken.”  Zo gezegd, zo gedaan en bin-
nen de kortste keren hang ik op een respectabele diepte in deze prachtige spleet. Dat ze er nu 
maar aan beginnen. In een wip en een geeuw hebben de mannen mij terug boven water. Inder-
daad, u leest het goed, ze hebben mij terug boven water want wat is sneeuw? Sneeuw is toch 
niets anders dan water. 
En dan is het de beurt aan den Bèèr en aan de Guy. Ook deze twee zijn vrij rap terug boven wa-
ter nadat we ze ook eerst nog wat dieper te water moesten laten. Takelen is best te doen, tenmin-
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 ste bij goed weer want het is toch opvallend dat in de ganse groep bijna iedereen zijn handschoe-
nen uit doet om vlot te kunnen werken. Hoe moet dat dan als het vriest dat het ijs op de pispot 
staat? Wel heel simpel volgens mij tenzij ik dit verkeerd zie. Als het zo hard vriest, zijn de 
sneeuwbruggen vaak voldoende sterk om er zo over te stappen en is de kans op een val in een 
crevache dus bijzonder klein. 
Nog steeds in een stralend zonnetje gaan we na de takel verder naar de Tierberglücke. Hier heb-
ben we een mooi zicht op een ander dal en het is dus geschikt om er te lunchen. Jongens toch, 
het is hier zalig. Dit is een mens veel rapper gewoon dan tandpijn. 
Nu we toch aan de voet zitten, kunnen we hem, de Vorder Tierberg, maar beter ook beklimmen.. 
Dan hebben we ineens nog een beter zicht op het andere dal en bovendien zijn er dan een aantal 
personen die voor het eerst boven de drieduizend meter komen. Dat betekent dus enkele flessen 
wijn. Da’s mooi mee doorgenomen. 
Mooi weer en nog steeds vrij vroeg, we hebben dus nog een zee van tijd. Daarom gaan we nog 
wat oefenen met het aanmaken van sneeuwankers. Verbluffend wat hiervoor allemaal kan die-
nen. Zelfs een gewone simpele get met daarin een hoop sneeuw is voldoende sterk om sprinten-
de personen af te remmen op voorwaarde dat je dynamisch zekert. Als de zekering niet echt dy-
namisch gebeurt dan zal in het slechtste geval de deadman loskomen en ben je er geweest. In 
het beste geval houdt het anker wel stand maar word je zo abrupt afgeremd dat je klokkenspel de 
plaats van je amandels wel eens zou kunnen innemen. Dat moet dan nogal een zicht zijn zeg! En 
wat met het stemmetje? Dat zal ook wel enkele octaven anders klinken dan.  
Daarom, mannen en vrouwen, zeker uw compagnon steeds dynamisch. Hij of zij zal er u eeuwig 
dankbaar voor blijven. Da’s waar ook, wat gebeurt er in het beste geval met een vrouw indien je 
die te statisch zekert?  Laat ons hopen dat we hier nooit een antwoord op krijgen. Dat betekent 
immers dat er geen accidenten gebeurd zijn. 
En dan nu: Vamos a la casa de la montagna. Inderdaad, terug naar de hut. ‘t Is immers mooi ge-
weest vandaag en we sluiten onze aktiviteiten mooi af. Alhoewel, mooi is het al niet meer bij ie-
dereen, ook bij mij niet. Ik ben een van de dommeriken die te weinig hebben gesmeerd. Gevolg: 
verbrand dat het niet meer mooi is om te zien. Een heel rode kop, alléé, een heel rood hoofd, met 
daarop de contouren van de zonnebril mooi afgelijnd. En dan nog een stel opgezwollen lippen  
waarop de eerste tekenen van blaasvorming te zien zijn. Heel sexy, echt waar! Iemand die het 
niet gezien heeft, beseft echt niet wat hij of zij gemist heeft. 
Vooraleer het briefing is, wordt er toch al een klein tipje van de sluier opgelicht over het program-
ma voor morgen. Keuze uit vier mogelijkheden. Het hoeft voor mij niet altijd zo hoog mogelijk te 
zijn en daarom sluit ik de beklimming van de Sustenhorn al onmiddellijk uit omdat dit zich beperkt 
tot het gewone wandelen. Toch blijft er nog even twijfel rijzen over andere mogelijkheden maar 
als dan plotseling blijkt dat er ook aan ijsklimmen kan worden gedaan, is de keuze bij mij heel rap 
gemaakt. Ook den Brecht, den Bèèr en de Chris gaan die tocht maken. Bedoeling is dat we via 
een ijswand ,die we vanuit de hut kunnen zien,  de Gwächtenhorn beklimmen. Ik heb het er wel 
op staan.  
En dan blijkt dat we internationaal gaan. De Clemens is dan wel nen toffe kloot maar hij heeft toch 
altijd zo’n problemen met tijdig klaar te zijn. En dat is nu iets waar ik het wel eens moeilijk mee 
heb. Een uur is een uur. Hopelijk morgen ook eens voor de Clemens en dan kan het heel leuk 
worden met ons vijven en Patrick als begeleider. 
Na het eten wordt daarom het marsplan nog gemaakt, de cordées worden ingedeeld, de touwen 
worden verdeeld en Brecht verzamelt nog een aantal technische piolets. Eén piolet te weinig. 
Geen probleem volgens de Patrick, dan maar met een snark. Rugzak nog inpakken zodat we hier 
morgen geen tijd mee verliezen. Omdat we ten laatste om één uur moeten terug zijn, willen we 
om zes uur al starten. Dat betekent dat we vroeg moeten opstaan. Daarom gaan we vandaag 
weer vroeg naar bed. 
Toch vergeten we eerst niet om het nogmaals met de ganse groep over het materiaal te hebben. 
Dit keer gaat het over de schoenen. Sommigen heel content, anderen minder tot zelfs niet con-
tent, zeker niet als het gaat over het waterdicht zijn. Koude teentjes blijkt dan een veel voorko-
mend probleem te zijn. Ik heb er met mijn nieuwe plastics geen last van gehad. Wel had ik natte 
tenen. Dat was dan niet van de sneeuw maar wel van de zweetvoeten. Het zou dus een paar gra-
den kouder moeten zijn voor mijn schoenen.  
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Ondertussen begint de duisternis haar intrede al te doen en verschijnen de eerste sterretjes aan 
de hemel. Tijd om te gaan slapen dus. Buenas noches! 
 
Woensdag 11 juli 
Zes uur en we zijn nog niet weg. Zelf ben ik ook nog niet klaar. Alhoewel ik voor het ontbijt om 
half zes alles al gedaan had wat ik tot dan kon doen, ben ik enkele minuten over tijd. Als man is 
dat niet erg. Als vrouw ook niet. Maar als een vrouw enkele dagen of zelfs enkele weken over tijd 
is, dan zou dat wel eens erg kunnen zijn. Maar misschien ook niet. Misschien is ze dan juist heel 
blij.  
In ieder geval, man of vrouw, in de bergen enkele minuten over tijd is wel erg. Ik moet daarom 
leren om voortaan op een half uur te ontbijten, mijn schoenen, crampons en gordel aan trekken 
waar ik niet mee in de hut mag en het touw voor het cordee klaarmaken. Ik doe er nog een vijftal 
minuutjes te lang over. Maar… de anderen zijn nog meer te laat. 

De Chris verschijnt met een cordéé 
van één op de gletsjer. Raar zicht. 
De Chris op kop met achter hem 
een touw waar niemand anders in-
gebonden is. Maar het zou nog raar-
der zijn indien het juist andersom 
was. Een touw dat zich voortbe-
weegt en achteraan is de Chris inge-
bonden. Dan zou het verdorie al ste-
vig moeten vriezen want het touw 
zou zo stijf moeten gevroren zijn dat 
de Chris het verder kan duwen. 
Maar wat voor nut heeft het dan? 
Sorry lezers, mijn fantasie sloeg 
even op hol. 
Clemens heeft zijn drinkbus laten 
vallen en heeft nu de kortste weg er 
naartoe genomen. Hij zal dan langs 
de andere kant terug naar boven 
komen en zich bij de Chris in het 
cordéé voegen. Dan hoeft de Chris 
dat touw toch niet voor niks met zich 
mee te sleuren. 
Aan de voet van de wand is er een 
enorme remaye waar we nog over 
moeten. Deze zorgt voor nog een 
beetje extra tijdverlies maar eens er 
goed en wel over, kunnen we star-
ten. Toch zit ik weer met een pro-
bleem. Ik loop altijd nogal rap warm 
aan met als gevolg dat ik weeral een 
heel eind boven de zweetgrens zit. 
En vanaf nu zullen we ook regelma-
tig stilstaan. Het is een tijdje zoeken 
naar de juiste kleding. Te warm, te 
koud, te dit, te dat, te zus, te zo. Uit-

eindelijk vind ik wel een combinatie waar ik me vrij goed bij voel. En we zijn weg.  
De Chris en de Clemens, De Koen en den Brecht en dan ook nog de Patrick en ik. Patrick op kop 
en ik kom steeds achterna is de afspraak. We gaan dus niet van voorklimmer wisselen omdat ik 
mijn armen nog wat wil sparen. Dit is immers een delicaat punt voor mij. De anderen duo’s zullen 
wel telkens wisselen.  
Al vrij snel heeft de Patrick de eerste relais geïnstalleerd en kan ik achterna komen. Dit is iets 
waarvan ik op mijn adem trap. Eén touwlengte is juist voldoende. Ik kan er een mooie tred inhou-
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den vind ik van mezelf. Eenmaal boven gekomen geef ik dan het materiaal terug door aan Patrick 
en als een speer is hij weer weg tot aan de volgende relais. Ik trap dan wel vlug op mijn adem 
maar mijn adem is even vlug terug hersteld. Dat zit dus wel snor. 
We vorderen werkelijk veel sneller dan de anderen. Dit komt vooral omdat Patrick in een handom-
draai een relais heeft geïnstalleerd. Maar als je dan onder hem klimt, dan zul je het wel geweten 
hebben. Bij het wegkappen van de bovenste ijslaag vliegen de stukken ijs in het rond en het valt 
niet mee als ze je raken. En daaronder zit je echt in de vuurlinie. Later zou  blijken dat zelfs de 
twee andere cordees die toch een stuk naast ons bezig waren er ook nog behoorlijk van langs 
kregen. 
En dan moet ik aan Emiel Goelen denken. In de tijd dat hij nog niet buiten gesmeten was bij de 
VRT en het programma “Op de koop toe” presenteerde,  heeft hij in een betrouwbare test helmen 
en klakken met elkaar vergeleken. Van op de Ijzertoren in Diksmuide werden tegelijkertijd tien 
helmen en tien klakken naar beneden gegooid. Resultaat was dat al de helmen kapot waren en 
van de klakken was er geen enkele kapot. Besluit? …    U kijkt toch ook! 
En ik zit daar met mijn helmke in het slagveld. 
Na enkele touwlengten wordt het iets vlakker en beginnen we ook meer in firn te komen. Volgens 
Patrick zitten we nog steeds op schema maar de anderen zijn ondertussen wel heel ver achterop 
geraakt. Ik begin zo al stilletjes te vrezen dat het er niet in zit om naar de top te gaan want dat zal 
toch nog een tijdje duren van hieruit. De mensen die voor de Sustenhorn gekozen hebben, zijn 
wel op de top geraakt. Dat kunnen we van op onze ijswand mooi zien.  Enkele kleine stipjes die 
verder bewegen op een reusachtige bergflank. Wat kan de mens toch nietig zijn.  
 
En inderdaad, er is niets zo nietig dan de mens. We denken dat we slim zijn maar verder dan 
“denken dat…” komen we niet. Zo is er het weer. Men is nu redelijk in staat om het te voorspellen 
maar men kan het zeker niet beïnvloeden. En da’s heel jammer want dat zou nu heel goed van 
pas komen.  
Terwijl wij bovenaan zaten te wachten op de anderen, is het heel mistig geworden. Ai, die mannen 
vorderen langzaam en dan nog die mist. Dat ziet er helemaal niet goed uit. En ‘t wordt nog een 
heel stuk kouder. Maar we hoeven niet langer meer ingebonden te zijn. Daarom ga ik langzaam 
maar zeker verder zodat ik geen kou krijg maar, belangrijker nog, me zeker niet in het zweet loop. 
Het is dus echt aan een slakkentempo dat ik verder ga. Regelmatig houd ik ook nog even halt om 
te wachten op de rest. Maar de klok tikt genadeloos verder. Seconden worden minuten; minuten 
worden uren, uren worden dagen, dagen worden..  Neen, zover komt het niet maar het duurt toch 
nog geruime tijd vooraleer onze vrienden er zijn. Ondertussen is de zichtbaarheid al gereduceerd 
tot een schamele twintig à dertig meters. Geen top dus! Jammer maar het is zo. 
Omdat we nu direct naar beneden gaan, moeten we even onze juiste positie bepalen en op het 
kompas verder gaan. Maar dan komen de weergoden ons even ter hulp. Gedurende een half mi-
nuutje klaart het op en we weten direct waar we ons bevinden. Da’s gemakkelijk zeg!  
We kunnen gewoon naar beneden gaan tot we aan het spoor komen dat de Sustenhornbende 
gemaakt heeft en dan kunnen we dit volgen tot in de hut.  
Toch raar, zo lopen zonder iets te zien. En als Patrick er dan nog even de spanning in houdt, be-
gin ik toch even te twijfelen of we wel juist aan het gaan zijn. Maar mijn twijfel is ongegrond. Het is 
gewoon zo dat het beetje dat je ziet helemaal anders lijkt dan bij helder weer. Uiteindelijk bevin-
den we ons op slechts een steenworp afstand van de hut vooraleer we ze zien. We zijn als laats-
ten terug. Er is nog een andere groep die ook niet geraakt is tot waar ze gepland hadden.  
 
Nog gauw wat tussen de kiezen steken en dan gaat het terug richting auto. Er wordt weer afge-
sproken in het Steinhotel om er bij een natje en een droogje nog wat na te kaarten. Daar zitten we 
tenminste warm en droog.  
 
Stefan Mertens 
 



* , ##
- 	 � � ' � 	 
 
 	 � �
Voorzitter : Peter Croonenborghs, (peter.croon@pi.be) 
Heide 36, 2230 Herselt, tel (014) 54 92 77  
Ere-Voorzitter : Jef Van de Poel,  
Wuytsbergen 27, 2200 Herentals, tel  (014) 22 45 71  
Secretariaat : Victor Verlinden,  
Dieperstraat 40, 2230 Herstelt, tel (014) 54 70 00  
Subsidies : Chris Stuyck,  
Wochterberg 36, 2200 Herentals, tel  (014) 21 32 07 
Lidgelden : Leona Peeraer ,  
Wuytsbergen 27, 2200 Herentals, tel  (014) 22 45 71   
Info Cursussen : Stefan Jennes, tel (0475) 25 35 99 
Polderstraat 27 Bus 6, 2070 Zwijndrecht  
Penningmeester / financiën : Chris Stuyck,  
Wochterberg 36, 2200 Herentals, tel  (014) 21 32 07 
Bibliothecaris : Peter Croonenborghs,  
Heide 36, 2230 Herselt, tel (014) 54 92 77  
Info Klimmen : Guy Van Gool,  
De Bossen 5/5, 2300 Turnhout, tel (0486) 23 61 20 
Info Speleo : Ludo De Ceulaer,  
Nachtegaalstraat 6, 2550 Olen, tel (014) 22 29 08 
Feestcomité  : Renild de Backer,  
Heide 36, 2230 Herselt, tel (014) 54 92 77 
Lokaalverantwoordelijke : Eddy de Haes 
Stippelberg 14, 2260 Westerlo, tel (014) 54 88 38 
Wandelingen : Wim Cools,  
Stationsplein 15B, 2200 Herentals  
Pat Hufkens,  
Jordaensstraat 6, 2330 Merksplas, tel (014) 63 45 17  
Materiaalmeester : Bart Verreycken, tel (0486) 69 17 60 
Dennenlaan 43, 3271 Averbode 
Volkshuis : Magdalenastraat 26, 2200 Herentals,  
tel (014) 22 20 88 
Clublokaal : Wolfsdonksesteenweg 23, Herselt 
Klimmuurverantwoordelijke : Paul Calders,  
Neerstraat 113, 2230 Herselt, tel (016) 69 65 45 
Internationaal Bergsport Referent : Wilfried Meulenbergs,  
Eigen Heerdlaan 24, 8200 Brugge 2 

� 	 � � � � - 	 � � � : �
Wat te doen! 
 
Dadelijk na het ongeval een dok-
ter raadplegen. Medisch attest 
vragen met de aard van de  
letsels, vermoedelijke gevolgen 
en duur van de arbeids- 
ongeschiktheid. 
 
Van het ongeval binnen de 8 da-
gen bij de maatschappij, aangifte 
doen aan de hand van een speci-
aal formulier, via  
De Natuurvriendensportfederatie  
Provinciestraat 53 
2018 Antwerpen.  
Tel. 03 270 02 84.    
Fax. 03 235 51 42.  
Heidi Van Deuren 
(buitensport@nvsf.be)   
 
Maatschappij op de hoogte blijven 
houden van een eventuele slech-
te evolutie.  
Verlenging inzake werkonbe-
kwaamheid en behandelingsduur 
steeds staven met medisch attest. 
(binnen de 8 dagen bij de maat-
schappij) 
 
Volledig hersteld: Attest van ge-
nezing laten opmaken met ver-
melding van de totale duur van de 
werkonbekwaamheid. 
 
Zolang je niet genezen bent: niet 
sporten.   
Niet genezen = niet verzekerd! 
 
Bij een ongeval vraagt men 
steeds het bewijs dat het slachtof-
fer medisch geschikt was voor het 
beoefenen van zijn sport.   
 
Verwittig na een ongeval ook 
steeds iemand van ons bestuur. 
Wij kunnen je eventueel bijstaan 
en helpen. Het is daarom ook van 
belang dat we op voorhand exact 
weten waar je zinnens bent te 
gaan klimmen of zult vertoeven. 
Bel of mail iemand van het be-
stuur, meldt waarheen je trekt of 
gaat klimmen.  
Leona vult het activiteitenregister 
aan.   
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Elke donderdagavond vanaf 20.00 in het clublokaal te 
Herselt. 
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Iedere maandag van 18.00 u ... 20.30 u. Iedere 
donderdag van 18.00u ... 22.00 u 
Inlichtingen : John Smet tel (014) 41 82 83 
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Elke 2de maandag van de maand in samenwerking met 
Bergstijgers Kessel-Lo. 
Inlichtingen Hubert Verbeke tel (016) 62 05 23 
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