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Natuurvrienden Bergstijgers Kempen vzw
Er zit een reukje aan

Als Bergstijger praten we over onze tochten,
wat we beleefden, hoe mooi of slecht het weer
was, hoe fysiek zwaar het was. Er zijn ook
aspecten van tochten waar we niet over
praten. We doen even een testje. Haal
even één van je laatste mooie dagtoch-
ten voor ogen. Klaar ? Hier komt de
A vraag. Hoe heeft de tocht geroken ?
“Ja, is dat nu een vraag” hoor ik je al
v denken. Wij zijn niet zo goed in het
uitleggen van geuren. Daar zijn
geen woorden voor en het zit niet in
onze cultuur. Toch zitten geuren in
ons geheugen opgeslagen. Hoe
' rook het in de berghut als je pas wak-
ker werd ? Bah, onfris, allemaal on-
gewassen bergstijgers ... Hoe rook
het in de gelagzaal en hoe rook de
eerste kop koffie ? Het wordt al beter
nietwaar. Hoe rook je rugzak ? Hoe rook
het als je de eerste maal 's morgens buiten-
kwam in de ijzig koude wind met het knerpen
van de verse sneeuw onder de schoenen ? Je

weet het nog wel, niet ? Hoe rook het wach-
ten op je klimmakkers ? We gaan verder.
Hoe rook het aan de voet van die stijle couloir,
bijna met je neus tegen de sneeuw ? Hoe
rook het touw dat door je handen gleed als je
klimmakker naar boven ging ? Hoe rook je
angst(zweet) door de moeilijke passage ?
Hoe rook het boek waarin je je naam schreef
aan het kruis op de top ? Hoe rook de paps-
neeuw ? Hoe heerlijk rook je brood met een
stuk worst ? En roken de rotsen en de
sheeuw anders 's morgens vroeg versus in de
late namiddag als de zon hoog aan de hemel
staat ? Hoe rook het klaterend bergriviertje bij




de afdaling net aan de boomgrens ? Hoe rook
het bergpad in de schaduw van de bomen en
in de blakke zon ? Hoe rook het zwarte asfalt
bij de aankomst aan de voet van de berg.

Hoe rook het bergdorpje ? 's Avonds kruip je

in je tentje in je slaapzak . Vertrouwde geuren Zondag 2 Juli 2006

komen je tegemoet, als een sterke blijde her-

innering. Dit is mijn vertrouwd nestje. Ik heb Zondag 20 AUQUStUS 2005,(\\_
het gehaald vandaag, het was een mooie &;
tocht. ~

Wim —

Bergstijgers op de dansvloer
Wie zin heeft in een leuke wandeling van

Vanaf september hebben niet-professionele + 20-25 km kan mee.
dansers opnieuw de kans om lessen stijldans Bel of mail voor vrijdagavond naar de
te volgen bij dansschool Lado te Langdorp. Wandelfoon 014/70.80.72 of

Dansschool Lado wordt uitgebaat door Inge & e-mail naar

Wim Gevaert, bekend van het TV-programma wim_cools@telenet.be
“Sterren op de dansvloer” waarbij Wim de We spreken dan een
finale won samen met Dina Tersago. vertrekuur en —plaats af.

De lessen die in september van start gaan
zZijn voor beginners. Indien geinteresseerd,
laat ons dan iets weten en wij brengen u ver-
der op de hoogte.

Het programma omvat onder :
Disco Swing,Cha-Cha-Cha, Slow Wals
Weense Wals, Tango, Slow Fox

Griet & Stefan

B Ivl B IAI
Eyckmans
De Haes

Algemene
Dakwerken

BRENGT AVONTUUR IN JE FIGUUR

Nieuwbouw - Verbouwing
Timmerwerken
Zink, Lood en Koperwerken

Stippelbarg 14 Bruulstraat 11
2260 Westerlo 2235 Hulshout
Tel. 014-538838 Tel. 015-224559

OPEN DIN TOT ZAT. - 10.00 - 12.30 & 13.30 - 19.00




ACTIVITEITENKALENDER

Juni 2006

za 3/06/2006
ma 5/06/2006
wo 7/06/2006
vr 9/06/2006
za 10/06/2006
za 17/06/2006
za 17/06/2006

wo 21/06/2006
vr 23/06/2006
za 24/06/2006
vr 30/06/2006
Juli 2006

za 8/07/2006
z0 9/07/2006

za 12/08/2006

Augustus 2006
z0 13/08/2006
wo 16/08/2006
za 19/08/2006
z0 27/08/2006
September 2006
za 2/09/2006
za 2/09/2006

z0 10/09/2006
vr 15/09/2006
za 16/09/2006

zo0 17/09/2006
Oktober 2006
zo0 1/10/2006
di 3/10/2006
za 7/10/2006
za 7/10/2006
vr 20/10/2006
za 21/10/2006

November 2006
do 2/11/2006

do 2/11/2006

vr 17/11/2006
za 18/11/2006
z0 19/11/2006
vr 24/11/2006
December 2006
za 2/12/2006

za 2/12/2006

za 16/12/2006
vr 22/12/2006

Wandelweekend te Solingen (Nationaal)

Tocht naar Scherpenheuvel (Paul)

Raad van bestuur Bergstijgers Kempen vzw

Muurklimmen Bloso te Herentals (Paul)

Speleoinitiatie gemeente Herselt

©riéntatieweekend@e Fraipont (Jef Van de Poel)

Groepsweekend te Lustin. Wandelen en klimmen.

Za Freyr, Zo Yvoir (Nationaal Deinze)

Deelname mars van de Ardennen 21/06 tot 24/06 te Vielsalm (Jan VdV)
Clubavond/Dia®: @loveniédInfoavond zomerkamp)

Cursus Hooggebergtetrekkerl: Gite te Brdly (Nationaal)
Technisch onderwerp: Takelen te Herentals spoorwegbrug. (Ludo)

Zomerkamp te Slovenié 08/07 tot 22/07 (Anne)

Hard rock summercamp te Gadmen Urner Alpen Zwitserland van 9 tot 22 juli
(Nationaal Climb)

Groepsweekend te Hotton. Kamperen wandelen en klimmen.

(Nationaal) (Kempen verantwoordelijk)

Deelname aan de Fietseling te Herselt

Raad van bestuur Bergstijgers Kempen vzw (op locatie)
Weergaloze Midzomertrekking (Raf en Stefan)
Familieklim te Durnal (Paul Calders)

Wandelweekend Waddeneilanden (Nationaal)
Zomerbarbecue

Klimmen te Pont & Lesse (Paul Calders)

Clubavond/Dia®: ‘Patagonié §Chris Belmans en co)
Groepsweekend te Lustin. Wandelen en klimmen.

Za Freyr, Zo Goyet (Nationaal Sint Niklaas)

Provinciale Natuurvrienden wandel- en fietsdag te Antwerpen

Familieactiviteit: Avonturenparcours bij The Outsider te Lummen (Peter)
Raad van bestuur Bergstijgers Kempen vzw

Wandelweekend Meetjesland (Nationaal)

Kanotrekking (Philippe Bailleul 0477 850 032)

Clubavond/Dia®: @omerkamp®©

Groepsweekend te Lustin. Wandelen en klimmen.

Za Goyet, Zo Freyr (Nationaal Climb)

Vierdaagse van de Vogezen 02/11 tot 05/11 (Nationaal)
Vierdaagse van de Duitse Wouden 2/11 tot 5/11 (John Smet)
Cursus kaart en kompas 1

Groepsweekend te Arimont. Oriéntatietocht (Nationaal Antwerpen)
Provinciale Natuurvrienden wandel- en fietsdag te Kessel-lo
Clubavond/Dia@: ‘Mt McKinley’' (Urbain Lenaerts en co)

Wandelonomisch weekend (Leo en Hilde)

Clinic (Jeugdherberg Kessel-lo)

Groepsweekend te La Reid. Wandelen (Nationaal Antwerpen)
Clubavond/Dia®: 12 ®ietsen naar Gibraltar¢Leo en Hilde)
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Ja, Nice: prachtige mediteraanse vegetatie. Heerlijke zon, die al in Pasen op je schouders brand.
Cannes, bekend van de filmwereld op een steenworp verwijdert, Monaco evenzeer. Maar bo-
venal: Rotsen! Kalksteen, Prachtige verschillende structuren: Grijpend naar bakken van grepen,
of zwoegend op je vingertopjes, alles heb je er! Een haak om de twee meter, of een avontuurlijke
route op “glogs” en “friends” Voor dit alles samen vertrokken we naar st. Jeannet.

We waren in groepjes om naar ginder
te rijden onderverdeelt. Robin, Simon
en ik reden met Gunter mee. De K(C)
arolientjes en Pieter reden met een
busje. En de andere kwamen met “10”
Roger meegereden. Alles was perfect
geplant, we kwamen allemaal na een
voorspoedige rit mooi op tijd aan op
de camping. De keuken onder de
shelter was al geinstalleerd en we
gingen iedereen groeten van de berg-
stijgers, we zagen de week helemaal
zitten!

We zouden de eerste dag op een
klein sportklim massiefje gaan klim-
men in de “gorge de loup”. Perfect
afgezekert, prachtige routes, en een
riviertje om bij te eten. We hadden
onze auto op een verlaten parkingetje
gezet, waar we nadien spijt van Had-
den gekregen. De rotsen waren hier

|
%

Zakenkantoor

BUITENSPORT Geerkens bvba

Dorp 53 - Herselt
Tel. 014-54 26 35
Fax 014-54 19 52

Herenthoutsesteenweg 202
2200 Herentals
Tel. 014-212118

Maandag: 13.00 u.-18.00 u. Openingsuren
Van dinsdag tot vrijdag: Ma  9.30-12.30
9.00 u.-18.00 u. Di  9.30-12.30 14.00 -19.00
Zaterda  g:9.00 u.-17.00 u. Wo 9.30-12.30
Zondag gesloten Do 9.30-12.30 14.00 -19.00
RPR Turnhout - B.T.W. BE 0435.897.511 Vr 9.30-12.30 14.00-19.00
Fortis 230-0208428-92 Za  9.30-12.00

zwerver@pandora.be . www.zwerver.be
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FRITUUR
SANDWICHBAR

DORP 2A 2230 HERSELT
GSM 0497/212749
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en daar wat afgeklommen, maar zodra je op
een degelijk niveau zat was dit geen probleem
meer. Pieter, die geblesseerd was, en dan
ook met krukken ging klom zelfs mee. Niet dat
sommige het niet afkeurde, maar enthousiast
als hij was klom hij zelfs in een 6a!

Na een dagje van prachtig sportklimmen kon-
den we ons weer naar de auto’s begeven,
waar de tot de vreselijk ontdekking kwamen.
Er was ingebroken! De ruit van het busje was
ingeslagen, en de het slot van Gunter zijn au-

to geforceerd. Het enige dat ze hadden

gestolen waren wat kleren van Pieter, en
de toilettas van Karolien. Maar het ergste en
duurste was wel het slot van Gunter dat kapot
was...

Elke avond werden we getrakteerd op een
prachtig eenpansgerecht. Ons bereid door
Pieter. Alles hebben we gegeten: Griekse
pasta, paella, Bouillabaisse en veel meer!

De Volgende dag zag het weer er slechter uit,
maar we lieten ons niet ontmoedigen, we trok-
ken naar een massief hoger gelegen. Er wa-

ren veel routes, heel veel! De makkelijkste
routes waren de drie 5¢’s. Al de andere waren
hoger gequoteerd. Na niet veel geklommen te
hebben begon het te regenen. Er zat niet veel
meer op dan wat foto’s te poseren onder een
droge overhang. Toen het droger werd, zat de
dag er eigenlijk al bijna op, en konden we te-
rugkeren naar de camping.

De dag erop zat het weer ons beter mee! We
gingen klimmen boven de kust, in “La Turbie”.
Het waren prachtige rotsen, gelegen boven
Monaco en met een uitzicht op Nice, we za-
gen recht over “le boulevard d’Anglaise”. Een
heel stuk lager lag de baan waar de Mone-
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rijn, salie, alles groeide er in het
wild, ongerept en onaangeroerd.
Het was zo’n moment dat je trots
was natuurvriend te zijn. Nadat
we deze rotsen bij op onze pal-
mares gezet hadden, was het
eigenlijk wel is tijd om een terras-
je te doen. Bij gebrek aan gezel-
lige terrasjes besloten we dan
maar om zelf wat drank in te ko-
pen in het plaatselijke warenhuis
en het op te drinken met zicht op
de Middellandse zee, aangevuld
met wat “Camembert” en warm
Frans brood, zalig!

De laatste dag was aangebro-
ken, we besloten dat we eigenlijk

gasken met hun dure sportbakken voorbij racete. Er vlogen
ook constant helikopters tussen de luchthaven van Nice en
Monaco. Dit om de miljonairs recht op het dak van hun appar-
tement af te zetten. We konden de hele dag genieten van de
zon, de zee en de

rotsen, het was een prachtig uitzicht, speciaal ontworpen om
van te genieten. De routes waren prachtig. Een of twee touw-
lengtes puur plezier, kracht en techniek, perfect afgezekert.
Een paradijs van elke sportklimmer. Ook de volgende dag kwa-
men we klimmen op dit massief. We waren eigenlijk een beetje
verplicht, want ene persoon bleek zijn dure fleece er vergeten
te zijn. Later bleek er wel dat die de vorige dag al door andere
bergstijgers was meegenomen, en hij is dus terug terecht, ge-
lukkig! Die avond was er ook wat nieuws op de camping. Drie
bergstijgers zaten te lang in een route, en waren verplicht te
bivakkeren aan de voet van de rots. De volgende ochtend zijn
deze gelukkig veilig gered bij de dageraad en wakker gemaakt
met warme thee. Dit was een nacht om niet snel te vergeten.
De klimmers konden dan ook heel de nacht genieten van een
prachtig uitzicht over st. Jeannet.

Nieuwe dag, nieuwe rotsen. We gingen die dag ook klimmen
bij “La Turbie” maar op een ander massief, landinwaarts gele-
gen in een valei. Hier was het dan ook opvallend warmer! De
routes waren nog perfect ruw, en lang. Het touw werd ten volle
gebruikt, en men raakte er juist mee beneden. De voet van de
rots was omgeven met allemaal wilde kruiden: Tijm, rozema-

ook is de toerist moesten uithangen, dus wel hielden het bij een halve dag boulderen en daarna
zouden we ons verplaatsen naar het stadje, gekend om zijn parfum: Grasse. Dit kon wel niet voor
iedereen zo zijn, want de uitlaatpijp van het busje was gebroken, en moest eerst gerepareerd
worden. We hadden nadien allemaal samen afgesproken en konden nog samen een bezoek
brengen aan het gezellige stadje. Na afloop van ons bezoek was het al inpakken geblazen. Som-
mige zouden namelijk nog dezelfde avond vertrekken. En zo gezegd, zo gedaan. Nadat de auto
volgeladen was, konden we afscheid nemen en vaarwel zeggen tegen een prachtige week...

Ignas Ceuppens
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Op vraag van het feestcomité het recept
geserveerd tijdens de diavoorstelling van
Katrien.

1. Verse ingrediénten :

Aardappelen schillen en samen met de
wortelen koken, laten afkoelen en in stukjes
shijden.

Tomaten wassen, in kleine partjes snij-
den, bestrooien met peper uit de molen en
een tijdje laten staan.

Komkommers, ajuinen en citroenen schil-
len en in kleine stukjes snijden.

Eieren hard koken, pellen en in stukjes
shijden.

2. Uit blik :

Kikkererwten en erwten afgieten en over-
vloedig afspoelen onder de kraan.

Olijven afgieten.

3. Al deze ingrediénten in een grote kom doen
en vermengen met elkaar.

Blikjes tonijn openen en hierdoor mengen.
De visolie niet afgieten, maar mee door de
groenten mengen.

Bestrooien met bieslook, peterselie en basi-
licum.

4. Saus :

Enkele lepels mayonaise vermengen met
een flinke scheut olie, een scheutje azijn en
zout.

Water bijvoegen tot er een dunne, vloei-
bare saus onstaat.

5. Net voor het opdienen de saus uitgieten
over de groenten en alles een laatste maal
goed mengen.

Smakelijk !!!

Muammar "Eddy" Qaddafi.

<
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Traiteur Koen VERBEECK

Voor al uw feesten, barbecue’s, recepties,
warme-— en koude bufetten, ...

Elsleukenstraat 4

3201 Langdorp (Aarschot)
Tel: (016) 56 71 77

Gsm: (0476) 56 01 03

outdoor & fashion store

Het trefpunt voor
wandelaars, trekkers,
avonturiers en modebewuste

AARSCHOT
Herseltsesteenweg 269

(baan Aarschot-Herselt)
Tel 016/56.06.46 Fax 016/56.04.64
e-mail : conquest.aarschot@skynet.be

open alle dagen 9.30-12 u en 13.30-19 u
zat 9.30-18u  zon 9.30-17 u
DINSDAG GESLOTEN

Bergstijgerleden krijgen 10%

korting !!




In deze rubriek kan je gratis adverteren-
Ben je op zoek naar tochtgenoten of wil

materiaal kopen of verkopen. Stuur jouw
verzoek naar de redactie p/a

Jan Van de Ven, Mechelbaan 29

2580 Beerzel, (015) 24 74 62

Mail: Jan@kiwiweb.be

Verkoop klimmateriaal.
Gordel, grigri, shunt, afdaalacht, t-bloc,
reverso, basic en helm van het merk
Petzl.
Musquetons, ijspikkel type orion, wandel-
stokken en rugzak 26l van Salewa.
Fjallraven Fire Brigade.
Twee paar stijgijzers Charlet Moser.
Daisy chain, emmertje, klimschoenen en
gordel van Mammut.
50 meter klimtouw.
Alles in perfecte staat,

z0 goed als nieuw.
Milis Gert (Herselt Ramsel)
GSM 0496 658 151.

TE KOOP:

Slaapzak dons (-25°C)
4/ 5 maal gebruikt.
Lizy Vossenaer
03/484 41 34

Drankendiscount

GERTO

\B"erbodesesteenweg 1
lauberg 014- 54 417

@
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Vrijdag 28 april 2006 12:30
Raf stapt als voorbode op het vliegtuig te
Zaventem ....

Zaterdag 29 april 2006 20:33 (Email Raf)
Raf is goed aangekomen na een reis van 26
uur (deze nacht om 1 uur plaatselijke tijd).

Dinsdag 2 mei 2006
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De rest van de expeditieleden verzamelen
zich in Zaventem om Raf te vergezellen te
Anchorage,

RTV-nieuws was er bij en brengt verslag uit
op regionaal nieuws....

0ok Silke, de dochter van Urbain was erbij :
Ze zijn gaan vliegen!

Vandaag was het inderdaad eindelijk zover.
De dag waar ze allemaal naar uitgekeken




hadden.

Deze morgen was iedereen al vroeg uit de veren om richting Zaventem te gaan. Gepakt en ge-
zakt vertrokken Peter,Jan en Bart met de trein en Rudi en Urbain met de auto. De trein bleek toch
iets handiger want door de files was het haasten geblazen.

In Zaventem stond RTV al te wachten. Nog niet boven geweest en al op tv, maakt da mee!

Het inchecken verliep vrij viotjes. Eerst zag het er naar uit dat ze moesten bijbetalen omdat enke-
le zakken te zwaar wogen, maar dat bleek dan uiteindelijk toch niet te moeten.

Ze waren al wel bijna een teamlid kwijt, de Rudi, die al verder gegaan was zonder de rest. Nadien
had hij de autosleutels al mee voorbij de douane genomen, maar uiteindelijk zijn ze dan zonder
vertraging en andere problemen kunnen vertrekken. We hebben nog eens gezwaaid naar het op-
stijgende vliegtuig en zullen daar binnen 5 weekjes terug staan.

Ondertussen heeft Raf het merendeel van de formaliteiten in orde gebracht

Woensdag 3 mei 2006 08:30 (Email Raf)
Raf gaat de overige kameraad-expeditieleden ophalen

Woensdag 3 mei 2006 12:30 (Email)

De groep is goed aangekomen in Anchorage na een vlucht van 23 uur. Bij ons was het dan
10.20u , maar ginder nog maar 00.20u. De vlucht was heel vermoeiend en ze moeten wat bijsla-
pen. Ze slapen in een jeugdherberg aan de rand van Anchorage @penard Hostel©Hun eerste
indruk was goed, maar door de vermoeidheid was hun berichtje maar kort.

Donderdag 4 mei (Email Peter)

Busy days! Gisteren, 3 mei, inkopen gedaan van de rest van ons expeditiemateriaal en -eten.
Anchorage down town bezocht, echt weinig te beleven. Jan heeft er zijn Alaska-beremuts
(Klondikecap in schaap) aangeschaft. 4 mei 0615 uur locale tijd vertrek naar Talkeetna.

We nemen onze intrek in het bunkhouse van Talkeetna Airtaxi. Ca. 230 postcards geschreven.
Rest van de dag: Hanging around in Talkeetna.

Als je even een locale overzichtkaart wil bekijken van Talkeetna : website www.mckinley2006.be

Vrijdag 5 mei 2006 (email Raf & Peter)

Het is bijna zover!!!

Voormiddag rugzakken en slede zakken herpakt en klaar gemaakt voor vertrek.

Morgen vliegen we normaal gezien (als het goed weer is) naar de Kahiltna gletsjer waar we onze
beklimming gaan beginnen.

Het weer ziet er redelijk uit dus dit zal zo ook wel zijn.

Vandaag bij de_rangers geweest en Ranger Loomis en zijn collega’s die zagen het geweldig zitten
om ons team te laten gaan.

De briefing die we bij de Rangers gekregen hebben was erg interessant, goede contacten gelegd.
We hebben zelfs de computer presentatie meegekregen voor gebruik in onze dia-voorstelling.
Daarna zijn we de laatste regelingen gaan treffen bij de Talkeetna air taxi.

Momenteel zijn er al 112 personen op de berg en dit jaar hebben er al 1062 een permit. Het kan
daar dus nog druk worden!!!

Als we er weer afkomen horen jullie zeker nog iets van ons, het zal allemaal wel dik in orde ko-
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P.S. De hamburger in de @/est-Rib saloon@vas voortreffelijk !!!

Zaterdag 6 mei 2006 (email Raf)

Of we vandaag kunnen invliegen is nog maar zeer de vraag. Het weer op de Kahiltna gletsjer is
niet echt schitterend. Hier begint het open te trekken, dus hopen we dat we er vandaag kunnen
aan beginnen!

Maandag 8 mei 2006

Vermits we al twee dagen geen nieuws meer hebben ontvangen van onze expeditieleden,

gaan we er vanuit dat de groep aan het echte werk is begonnen en bevinden ze zich

nu op de Kahiltha gletsjer. Ze zijn daar met een mini-binnenlandse viucht afgezet en verplaatsen
zich nu met sneeuwraketten. Ze moeten nu de sleden vooruit slepen naar het basiskamp op
2200m of 7200 voet. De communicatie zal nu heel wat stroever gaan verlopen: geen internet
meer, geen basis telefoon of GSM-toestel. Enkel hebben ze een satelliet telefoon ter beschik-
king, en deze zal beperkt gebruikt worden.

Stefan Jennes ( website nieuws McKinley2006) stefan@teamalpin.be

Dinsdag 9 Mei 2006 17:49(Sat telefoon)

Nieuws via de satelliettelefoon!

De expeditieleden zijn zondag ingevlogen naar kamp 1

Het was toen prachtig weer. Ze hebben genoten van de vlucht en het prachtige uitzicht.
Aangekomen in kamp 1 hebben ze meteen de sleeén geladen en om 14u vertrokken ze naar
kamp 2 Daar kwamen ze na een zware tocht aan om 18.30u. Tot 23u zijn ze bezig geweest met
het kamp op te stellen, thee en eten te maken. Daarna brachten ze hun eerste nacht door op de
berg.

Gisteren, maandag, was het weer slecht en zijn ze niet verder kunnen gaan.

Om 8u deze morgen, voor ons was het dan 17.30u, belden ze. Het weer zag er goed uit.
Momenteel was het daar -16°C. De bedoeling is dat ze vandaag naar kamp 3 gaan

Terwijl wij in ons bedje liggen, zal er dus nog heel wat gezwoegd worden ginder !
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Donderdag 11 mei 2006 07:40

Deze morgen weer een telefoontje gekregen vanuit Alaska.

Dinsdag zijn ze van kamp 2 naar kamp 3 gegaan met volledige bepakking. Het was 1000 meter
stijgen, na 8u stappen kwam iedereen pertotal aan in kamp 3. Daar hebben ze het kamp opgezet
en gegeten en zijn ze om 23.30u gaan slapen bij een temperatuur van -26°C .

Woensdag hebben ze een portage gedaan voorbij Windy Corner Dit was 700 meter stijgen en
daarna zijn ze teruggegaan naar kamp 3. Het weer is ideaal, dus als het zo blijft ziet er het goed
uit !

Zaterdaq 13 mei 2006 23:23

Donderdag is het team weer een kamp verdergeraakt, kamp 4. Vanuit kamp 3 was het 6 uur
stappen met een loodzware rugzak. Om 18.30u zijn ze aangekomen en tot 22.30u waren ze be-
zig met het kamp op te bouwen. Om 23u zijn ze zwaar vermoeid gaan slapen. ® Nachts was het
-32°C en heel veel wind, en dat zullen ze geweten hebben! Om 5u ® morgens moesten ze uit
bed omdat de tent omver gewaaid was en hebben ze dus sneeuwmuren moeten bouwen.
Vrijdagmiddag zijn ze de portage gaan ophalen bij Windy Corner.

Vandaag, zaterdag, zijn ze de dag begonnen met pannenkoeken. Een rustdagje (verwendagje)
bij stralend weer. Om 10u @ morgens was het -20°C.

Maandag 15 mei 2006 22:25

Het team heeft zijn eigen Bob de Bouwer mee! Peter liet zaterdag zijn bouwkunsten zien door
een sneeuwpoort te bouwen. Misschien kan hij beter nog een beetje oefenen want ® nachts is
alles ingestort.

Zondag hebben ze weer een deel van de bagage verder gebracht tot boven Headwall op 4950m.
Raf was er niet bij want hij was ziek.

Vandaag, maandag, is een rustdag zodat Raf snel beter wordt om mee verder te gaan. Het weer
wordt slechter, afwachten dus...

Donderdag 18 mei 2006 20:23

3 -1.// 0

Na een lange stilte, eindelijk terug nieuws. En wat voor nieuws!

Dinsdag zijn ze om 11u vanuit kamp 4 naar High Camp(kamp 5). Raf was niet mee want hij is
nog altijd ziek. Bart is onderweg moeten terugkeren uit vermoeidheid. De tocht was heel zwaar.
® Avonds om 20u zijn ze aangekomen in High Camp met z@ vieren.

Normaal werd er 1 dag gerust in kamp 5, maar omdat de weersvoorspellingen niet zo rooskleurig
waren, hebben ze besloten om een toppoging te wagen op woensdag.

Na een nachtje met z@ vieren in 1 tentje, zijn ze om 8u opgestaan bij -36°C.

Ze zijn vertrokken om 11u.

Om 17u stond Rudi als eerste op de top (zoals we van hem gewoon zijn), gevolgd door Urbain
om 18u, Peter om 18.15u en Jan om 19.15u.

Om 22u was iedereen terug in kamp 5.

Tijd voor een welverdiende nachtrust dicht bij elkaar, terwijl de wind wild tekeerging rond de tent.
Vandaag, donderdag, gaan ze proberen terug naar kamp 4, naar Raf en Bart, te geraken.

Zaterdaq 20 mei 22:55

Donderdag zijn Peter, Jan, Rudi en Urbain rond 13u, nadat het weer beter was, van kamp 5 naar
kamp 4 gegaan. Onderweg hebben ze de portage opgepikt en zijn ze beladen als muilezels
Headwall afgedaald. In kamp 4 aangekomen, hoorden ze dat Raf in de ziekenboeg van de Ran-
gers was opgenomen met hoogteziekte.

Vrijdag is Raf met de helikopter naar het basiskamp gebracht en verder naar Anchorage voor
een check up in het ziekenhuis.

De anderen zijn rond 11u beginnen inpakken en rond 15u vertrokken in kamp 4.

%



Onderweg in kamp 3 hebben ze nog portage opgepikt. Rond 21u zijn ze dan met z@ vijven in
kamp 2 aangekomen.

Vandaag, zaterdag, waren ze al van kamp 2 naar kamp 1 gegaan toen ze belden. Als het weer
goed bleef zouden ze vandaag nog tot in Talkeetna geraken.

Dit was waarschijnlijk het laatste bericht via de satelliettelefoon, morgen gaan ze normaal gezien
via de gewone telefoon bellen

Maandag 22 mei 07:47
Eindelijk terug wat nieuws.
Gisteren zaterdag hadden we terug in Talkeetna willen toekomen, maar het weer was spelbreker.
Rond de middag zijn we naar het kamp 1 afgedaald in dikke mist.
De bergen rondom ons waren nauwelijks te zien. Noodgedwongen hebben we omstreeks 1800
uur onze tenten opgesteld omdat er niet werd gevlogen.
Vandaag zondag werden we dan als eerste terug gevlogen naar Talkeetna. Raf stond ons kern
gezond op te wachten langs de air-strip. Om 1100 uur stonden we onder een overheerlijke dou-
che in ons motel @he seven trees©
Deze namiddag hebben we ons afgemeld bij de Rangers. Van de 107 klimmers, tot nu toe, heb-
ben er 41 de top bereikt, zijnde 38 procent. Nu zitten we na te genieten bij een heerlijke @laska
Amber Beer@p het terras van @he West Rib©Straks wacht ons een @ummit Burger©
6 neuzen, 12 oren, 60 vingers, 60 tenen en 6 ... zijn ongeschonden teruggekeerd.

Wij danken iedereen van harte voor de onvoorwaardelijke steun en

de massale belangstelling.

Dinsdag 23 mei 08:43 (Email Peter)

Woensdag 24 mel 2006 12:18 (Email Urbain)

Helemaal bekomen van onze trip naar 20.320 feet. De vermagerde kilo® vliegen er terug aan.
Prachtig zomerweer te Talkeetna. We genieten ervan ...

Datum van terugvlucht blijft behouden op 5 juni, het is te omslachtig en te duur om vervroeging te
krijgen.

Morgen woensdag namiddag reizen we af naar Anchorage om de formaliteiten in verband met de
verzekering voor Raf zijn wedervaren, te vervullen.

We plannen daarna een vijfdaagse trekking in het

Kenai Fjords National Park

We proberen jullie op de hoogte te houden van ontmoetingen met: bears,
mooses, beavers, salmons, caribous en mosquitos !!!
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In Herselt ging verleden weekend het eerste Praga Town Festival van start.
Ondermeer volgende groepen en artiesten stonden op het programma.

Zaterdag 27 mei;
In Exile -The Simplifiers - 5 0’ clock shadow - Sandrine - Dj set: Glen d’angel - Praga Khan

Zondag 28 mei;
Spring - Mieke - Barbara Dex - The mighty moose band

Voor de praktische uitvoering werd er beroep gedaan op de Herseltse verenigingen, dit terwijl
veel van onze vaste leden op dit moment in het buitenland vertoeven; 6 man in Alaska, 11 man
in de Abruzzen (ltali€) en nog een aantal in Fontainebleau.

Niettegenstaande dat hebben de thuisblijvende bergstijgers zich met een fantastische ploeg in-
gezet in en rond de VIP-tent.

Toegangen kontroleren, tappen, dranken serveren, tafels afruimen en afwassen, dit alles voor
een driehondertal VIP-genodigden.

Daarom willen we al deze medewerkers (ook Silke en Koen die niet op de foto staan) langs deze
weg nogmaals bedanken voor hun inzet en medewerking.

Vanwege het Bestuur.




4 * 51
Voorzitter : Peter Croonenborghs,
(peter@bergstijgerskempen.be)
Heide 36, 2230 Herselt, tel (014) 54 92 77
Ere-Voorzitter : Jef Van de Poel,
Wuytsbergen 27, 2200 Herentals, tel (014) 22 45 71
Secretariaat : Victor Verlinden,
Dieperstraat 40, 2230 Herstelt, tel (014) 54 70 00
Lidgelden : Leona Peeraer ,
Wuytsbergen 27, 2200 Herentals, tel (014) 22 45 71
Penningmeester / financién : Chris Stuyck,
Wochterberg 36, 2200 Herentals, tel (014) 21 32 07
Bibliothecaris : Leo Dekort,
Zagerijstraat 33,2260 Westerlo, tel (014) 26 49 67
Info Klimmen : Guy Van Gool,
De Bossen 5/5, 2300 Turnhout, tel (0486) 23 61 20
Info Speleo : Ludo De Ceulaer,
Nachtegaalstraat 6, 2550 Olen, tel (014) 22 29 08
Feestcomité : Renild de Backer,
Heide 36, 2230 Herselt, tel (014) 54 92 77
Lokaalverantwoordelijke : Eddy de Haes
Stippelberg 14, 2260 Westerlo, tel (014) 54 88 38
Wandelingen : Wim Cools,
Stationsplein 15B, 2200 Herentals
Materiaalmeester : Bart Verreycken, tel (0486) 69 17 60
Dennenlaan 43, 3271 Averbode
Clublokaal : Wolfsdonksesteenweg 23, Herselt
Klimmuurverantwoordelijke : Paul Calders,
Neerstraat 113, 2230 Herselt, tel (016) 69 65 45
Website: www.bergstijgerskempen.be

$1 *
! 4 .1

Elke donderdagavond vanaf 20.00 in het clublokaal te
Herselt.

! 441 5 1 $41 4

ledere maandag van 18.30 u ... 20.30 u.

ledere woensdag van 21.00 u ... 23.00 u.
enkel voor +16 jarige.

ledere donderdag van 19.00u ... 22.00 u

Inlichtingen : John Smet tel (014) 41 82 83

! 441. 4 * 1 43

Elke 2de maandag van de maand in samenwerking met
Bergstijgers Kessel-Lo.

Inlichtingen Hubert Verbeke tel (016) 62 05 23

' * 3 6

Wat te doen!

Dadelijk na het ongeval een dok-
ter raadplegen. Medisch attest
vragen met de aard van de
letsels, vermoedelijke gevolgen
en duur van de arbeids-
ongeschiktheid.

Van het ongeval binnen de 8 da-
gen bij de maatschappij, aangifte
doen aan de hand van een
speciaal formulier, via

De Natuurvriendensportfederatie
Provinciestraat 53

2018 Antwerpen.

Tel. 03 270 02 84.

Fax. 03 235 51 42.

Heidi Van Deuren
(buitensport@nvsf.be)

Maatschappij op de hoogte blijven
houden van een eventuele slech-
te evolutie.

Verlenging inzake werkonbe-
kwaamheid en behandelingsduur
steeds staven met medisch attest.
(binnen de 8 dagen bij de maat-
schappij)

Volledig hersteld: Attest van ge-
nezing laten opmaken met ver-
melding van de totale duur van de
werkonbekwaamheid.

Zolang je niet genezen bent: niet
sporten.
Niet genezen = niet verzekerd!

Bij een ongeval vraagt men
steeds het bewijs dat het slachtof-
fer medisch geschikt was voor het
beoefenen van zijn sport.

Verwittig na een ongeval ook
steeds iemand van ons bestuur.
Wij kunnen je eventueel bijstaan
en helpen. Het is daarom ook van
belang dat we op voorhand exact
weten waar je zinnens bent te
gaan klimmen of zult vertoeven.
Bel of mail iemand van het be-
stuur, meldt waarheen je trekt of
gaat klimmen.

Leona vult het activiteitenregister
aan.
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