
Klim maat 
Buiten zie ik mensen lopen in een t-shirt. An-
deren hebben een warme winterjas en sjaal 
aan. En alle nuances daartussen komen ook 
voor. Terrasjes worden nog druk bezocht.  Het 

is laat in de hersft, bijna 20 graden en de 
bladeren hangen nog aan de bomen.  
De mensen, de bomen en de terrassen 
zijn in de war. Is dat nu herfst ?  En 
gaat het nog winter worden ?  Het 
klimaat staat op zijn kop.  In 1997 

kwamen de vooraanstaande politici, 
niet gehinderd door enige kennis, 
van heel de wereld bij elkaar in Ky-
oto voor een gezellige babbel over 
het milieu en het weer.  Veel heeft 

het niet uitgehaald. En nu beginnen 
we de gevolgen te zien. Ach ja, toch 
gezellig een terraske in de herfst. En 
de mazout is toch te duur. Allemaal 
toeval, zeggen dan weer anderen.  

Op de weerkaarten laten Frank en Sabien het 
zien.  De lucht komt via een bocht uit het zui-
den en dan is het warm.  Is er daarbij nog een 
hogedruk gebied, dan is het nog droog en 

zonnig ook.  Is er een lagedrukgebied en dan 
nog westenwind dan regent het.  En wanneer 
we eens noordoostenwind krijgen is het koud.  
Niks klimaatverandering.  Gewoon weerkaar-
ten lezen. Toch toch. Tegenwoordig is de elf-
stedentocht met de fiets. In 2003 was de Mat-
terhorn gesloten wegens te veel smeltende 
sneeuw en vallende rotsen.  De nul-graden 
grens in de Alpen was gestegen van 3000 m 
naar 4200 m.  Gletsjers krimpen en er kwa-
men nieuwe gletsjermeren in Wallis.  Vroeger 
gingen de trekvogels gezellig overwinteren in 
Zuid-Europa of Noord-Afrika.  Maar ook de 
vogels genieten tegenwoordig van een minder 
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OPEN DIN TOT ZAT. - 10.00 - 12.30 & 13.30 - 19.00 

 

 
 
Wie zin heeft in een leuke  
wandeling van ± 20-25 km kan mee.  
Net als vorige keer doen we zo’n  
GR lus wandeling.  
Wil je mee, bel voor vrijdag-
avond  
naar de Wandelfoon 
014/70.80.72  
of e-mail naar 
wim_cools@telenet.be  .   
We spreken dan een 
vertrek uur en –plaats af. 
 

Vrijdag 29 December 2006 
Zondag 28 Januari 2007 

Zondag 11 Februari 2007 

verre vakantie.  Sommige exotische insecten 
of reptielen komen hier een nieuwe thuis zoe-
ken na een ongezellige reis in een bananen-
kist.  Vroeger kon je met je klim maat sneeuw-
mannen maken en plannen voor Alpiene toch-
ten in de zomer. Weldra komt de dag dat je 
met je klim maat hier onder de palmbomen 
kan liggen dromen van Alpiene tochten. 
 
Wim 
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Wist je dat… 
 

 
 
 
Er bijna wekelijks op donderdagavond een 
vacature openstaat voor barman / - vrouw. Na 
jaren voorzien te zijn van een lange wachtlijst 
om ook nog eens te mogen tappen, blijkt het 
beroep van barman / -vrouw langzaam zijn 
charmes verloren te hebben. Of je op donder-
dagavond omstreeks 20.00 uur binnen kan in 
het clublokaal is geen vaste zekerheid meer. 
Gelukkig, met de winter voor de deur, hebben 
we op de BBQ allemaal een unieke-warme-
bergstijgerkempen-fleece gekregen voor als 
we nog maar eens voor een gesloten deur 
staan te wachten op de sleutel.  
Misschien moeten we ons eens de vraag stel-
len waarom er steeds minder interesse is om 
op donderdagavond “den toog” te doen. Is het 
misschien omdat we zoals de jeugd steeds 
later “buiten komen” en we meer naar after-
club avonden evolueren. Het is misschien 
begrijpelijk als je tot na middernacht achter de 
bar gestaan hebt, je het de volgende dag 
nogal zwaar kan hebben. 
Moeten we misschien terug vroeger naar het 
lokaal komen? Of moeten we een sluitingsuur 
invoeren? Dit laatste is waarschijnlijk nogal 
drastisch. We kunnen misschien ook voorstel-
len om de dienst van barman te laten stoppen 
omstreeks 23.00 uur, indien de barman dan 
wil vertrekken, en er nog leden willen blijven, 
moeten deze het lokaal maar sluiten en het 
geld en de sleutel wegdoen.  
We moeten onze burgerzin nog eens boven-
roepen en terug zorgen voor een lange wacht-
lijst. Clubleden aller streken, verenigt u! 
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December 2006 
vr 1/12/2006  Muurklimmen 12 Wallstreet (Peter) 
vr 1/12/2006  Cursus kaart en kompas  
za 2/12/2006  Clinic (Jeugdherberg Kessel-lo) 
vr 8/12/2006  Cursus kaart en kompas  
za 9/12/2006  Wandelonomisch weekend La Reid (Leo en Hilde) 
za 9/12/2006  Cursus kaart en kompas praktijkvoormiddag Herselt om 0900 uur. 
zo 10/12/2006  Muurklimmen Stone age te Kraainem (Anne en Koen) 
ma 11/12/2006  Raad van bestuur Bergstijgers Kempen vzw  
vr 15/12/2006  Cursus kaart en kompas  
za 16/12/2006  Groepsweekend te La Reid. Wandelen (Nationaal Antwerpen) 
za 16/12/2006  Speleoinitiatie ©Grotte Veronika© (Paul) 
vr 22/12/2006  Clubavond/Dia©s: ©Fietsen naar Gibraltar© (Leo en Hilde) 
Januari 2007 
vr 5/01/2007  Algemene vergadering Bergstijgers Kempen vzw 
za 6/01/2007  IJsklimmen: ©Ice Climbing Festival© Kandersteg CH (Jan Verlinden) 
za 6/01/2007  11de Wintertrekking (Stefan Jennes 0472 596 696)  
za 20/01/2007  Feest-weekend te Logbiermé 
za 20/01/2007  Groepsweekend te Hockai (Nationaal Antwerpen )  
vr 26/01/2007  Clubavond/Dia©s: ©Oeganda en Congo© (Arnout Beeck) 
Februari 2007 
vr 2/02/2007  Muurklimmen NRG te Lier (Anne en Koen) 
za 3/02/2007  Cursus kaart en kompas praktijkdag toeristentoren Herentals  
di 6/02/2007  Raad van bestuur Bergstijgers Kempen vzw  
za 10/02/2007  Groepsweekend Rally te Logbiermé (Nationaal Leuven) 
za 10/02/2007  Stage cursus ‘Overleven in de winterse bergen’ te Bivio 10/02 tot 17/0(Nationaal) 
zo 11/02/2007  Muurklimmen Bleau te Gent (Anne en Koen) 
vr 16/02/2007  Clubavond/Dia©s: ©USA op zoek naar The Wave© (Paul Calders) 
Maart 2007 
vr 2/03/2007  Muurklimmen Sportoase te Leuven (Anne en Koen) 
za 3/03/2007  Cursus kaart en kompas praktijkweekend Logbiermé 
za 3/03/2007  Kuisweekend rotsen Goyet (nationaal) 
vr 16/03/2007  Technisch onderwerp: Basis touwtechnieken rotsklimmen (Paul en Gunther) 
vr 30/03/2007  Clubavond/Dia©s: ©Trektocht in Italië Gran Sasso - Abruzzen© (Ben Verboven & co) 
April 2007 
vr 20/04/2007  Clubavond/Dia©s: ©Zuid-Afrika en Oman© (Eddy Veraghtert) 
za 21/04/2007  Nationale Natuurvriendendag te Geraardsbergen Provinciaal Domein De Gavers 
Mei 2007 
di 1/05/2007  Tocht Aarschot-Leuven (Yves en Tom) 
vr 4/05/2007  Muurklimmen Bloso te Herentals (Anne en Koen) 
vr 11/05/2007  Technisch onderwerp: Prusikken VVV Tessenderlo (Bart) 
za 12/05/2007  Tocht langs de Vesder (Leo) 
vr 25/05/2007  Clubavond/Dia©s: ©Spiti en Ladakh © (Katrien Stijnen) 
ma 28/05/2007  Tocht naar Scherpenheuvel (Paul) 
Juni 2007 
vr 22/06/2007  Clubavond/Dia©s: ©Aosta© (Infoavond zomerkamp) 
Juli 2007 
vr 6/07/2007  Technisch onderwerp: Takelen te Herentals spoorwegbrug (Ludo) 
za 14/07/2007  Zomerkamp te Aosta 14/07 tot 28/07 
Augustus 2007 
za 18/08/2007  Familieklimweekend Za Marche les Dames, Zo Yvoir (Nationaal  & Kempen) 
September 2007 
za 1/09/2007  Zomerbarbecue  
vr 14/09/2007  Clubavond/Dia©s: ©Trektochten in Spanje, La Gomera en Picos de Europa.© (Chris 
 Belmans en co)  
 



ALGEMENE VERGADERING 2007 
 
Bij deze wensen wij de leden van de  
Bergstijgers Kempen vzw uit te nodigen op de 
algemene vergadering welke doorgaat op 5 
januari 2007 om 20 uur te Herselt Wolfsdonk-
sesteenweg 23. 
 
Agendapunten: 
*Verslagen ledenadministrator, materiaal-
meester en penningmeester. 
*Bestuursverkiezing volgens artikel 4 van de 
statuten. Na vorig jaar de voorzitter is volgens 
artikel 9 van het huishoudelijk reglement onze 
penningmeester ontslagnemend doch  
herverkiesbaar. 
Kandidaat bestuursleden dienen zich tijdig te 
melden. 
*Project Limberg. 
*Overzicht activiteiten 2006. 
*Planning 2007. 
 
Dit alles bij een natje en een droogje. 
Het bestuur. 
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BUITENSPORT 
 

Herenthoutsesteenweg 202 
2200 Herentals 
Tel. 014-212118 

 
Maandag: 13.00 u.-18.00 u. 

Van dinsdag tot vrijdag: 
9.00 u.-18.00 u. 

Zaterda g: 9.00 u.-17.00 u. 
Zondag gesloten 

RPR Turnhout - B.T.W. BE 0435.897.511 
Fortis 230-0208428-92 

zwerver@pandora.be  .  www.zwerver.be  

Zakenkantoor 
Geerkens bvba 

 
Dorp 53 - Herselt 
Tel. 014-54 26 35 
Fax 014-54 19 52 

 
Openingsuren 

 Ma  9.30 -12.30   
 Di    9.30 -12.30     14.00 -19.00 
 Wo 9.30 -12.30 
 Do 9.30 -12.30     14.00 -19.00
 Vr 9.30 -12.30     14.00 -19.00 
 Za 9.30 -12.00 

 

In deze rubriek kan je gratis adverteren-
Ben je op zoek naar tochtgenoten of wil 
materiaal kopen of verkopen. Stuur jouw 
verzoek naar de redactie p/a  
Jan Van de Ven, Mechelbaan 29 
2580 Beerzel, (015) 24 74 62  
Mail: Jan@kiwiweb.be 
. 
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Medestappers voor de GR 5  
( Rozendaal -- Nice). Gespreid over een 
vijftal jaren zouden wij onze voeten in de 
Middenlandse zee kunnen afkoelen.  
intresse? info Leo Dekort 014/264967 

Nog enkele kandidaten gezocht 
voor trektocht in Turkije, 
 nl. de St-Pauls Trail, deze 500 km lange 
GR  loopt van de kust bij Antalya het 
woeste binnenland in langs historische 
sites en vergeten dorpjes 
info www.lyciamway.com/STPaul   
Vetrek ongeveer half mei begin juni voor 
14 dagen  
meer info Leo Dekort  014/264967 

DE VLIEGENDE PATROULLE 
De heldendood van Sepp Innerkofler –  

Het front in rots en ijs. 
Het vervolg van het verhaal zal in het volgende 
krantje verschijnen. 
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FRITUUR 

SANDWICHBAR 
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DORP 2A 2230 HERSELT 
GSM 0497/212749 
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Beste Bergstijgers. Met het jaareinde in zicht 
achten wij de tijd gekomen om ook eens te 
denken aan het vernieuwen van ons lidmaat-
schap. (Lijkt wel een Nieuwjaarsbrief) 
Alle gekheid op een stokje, ons lidgeld moet 
dringend betaald worden. Niet dat we uw 
centjes zo hard nodig hebben, wel omdat u bij 
aanvang 2007 goed verzekerd aan de activi-
teiten zouden kunnen deelnemen. 
(Wintertrekking, Groepsweekend, Muurklim-
men, Feestweekend, Donderdagavondactivi-
teit …) Onze sportverzekering loopt per kalen-
derjaar wat betekent dat u op 1 januari 2007 
niet meer verzekerd bent. 
Een tweede belangrijke reden is om het werk 
van onze ledenadministrator Leona, niet on-
nodig te belasten. Gegroepeerd inschrijven 
betekend sowieso vlotter werk.  
Wij hebben er dus alle belang bij om tijdig en 
in blok ons lidmaatschap te verlengen. 
Er dient te worden vermeld dat samen met de 
index der consumptiegoederen, ook de lidgel-
den lichtjes werden aangepast. Hoofdleden 
en bijleden betalen een beetje meer, voor de 
gezinnen is het lidmaatschap een tikkeltje 
goedkoper. 
Om het u gemakkelijk te maken het volgende: 
Achteraan in ons Bergstijgernieuws vindt u 
een inschrijvingsformulier 2007. 
Met aandacht lezen, nauwgezet invullen en 
opsturen. Het bedrag op de vermelde reke-
ning storten. Denk aan uw medisch attest! 
 
Voor de internet gebruikers nog eenvoudiger: 
via www.bergstijgerskempen.be uw inschrij-
vingsformulier invullen en doorsturen. U krijgt 
een afschrift van uw ingevuld formulier in de 
mailbox. Vergeet echter de ledenbijdrage niet 
te betalen. 
 
Rest mij u te danken voor de talrijke opkomst 
en het enthousiasme waarmee je aan onze 
activiteiten hebt deelgenomen. Graag nodig ik 
u op 5 januari 2007 uit op onze algemene ver-
gadering welke doorgaat in ons Bergstijgerlo-
kaal. Zorg dat uwe rugzak reeds gepakt staat 
want ’s anderdaags gaat immers de 11e win-
tertrekking door … 
 
Peter Croonenborghs. 
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Na, voor sommigen een korte nacht, stonden we daar dan weer gepakt en gezakt voor onze jaar-
lijkse traditionele trektocht. Dit jaar gingen we terug richting Italie, Gran Sasso – Abruzzen. Na 
een vlotte nachtelijke rit kwamen we omstreeks 5.00 uur aan in Brussel – Zuid. Na een strenge 
veiligheidscontrole waarbij Ben zijn musketon diende af te geven, belanden we veilig in het vlieg-
tuig. Onze vlucht vertrok om 6.30 uur en 2 uur later stonden we op een “warme” Italiaanse bo-
dem. (+- 34°) Hier werd Erwin onder de loep genomen, ze dachten dat hij een immigrant was die 
in het zwart kwam werken. Na het tonen van de stafkaart van “Gran Sasso” begreep men dat Er-
win andere doeleinden had en was de weg naar “Gran Sasso” vrij. Na een rit in de drukke metro 
en een lange trip met de bus naar l’Aquila, uitgesproken “l’Aguilla” (met de zachte g en de nadruk 
op de A), waren we blij dat we onze bestemming bereikt hadden. Onze eerste bezorgdheid was 
het vinden van een geschikte slaapplaats. In een hotelletje vlakbij “Plazza Duomo” deponeerden 
we onze bagage en starten we onze zoektocht naar “gas”. Dit bleek niet zo gemakkelijk te zijn! 
Uiteindelijk vonden we een klein trekkerswinkeltje dat pas om 16.30 uur open ging. Tijd voor ons 
eerste welverdiend terrasje dus. Geen koffie, enkel bier in flesjes van 66 cl. Of we dat zo erg von-
den?  
In afwachting besloten we dan ook om aan city sight seeing te doen. We passeerden onder meer 
een mooie fontein (waar Erwin een foto maakte voor de thuis gebleven vrouwen), en het vroegere 
plaatselijke roddelplein: een grote wasplaats (het fontein met de 99 kanalen). Na onze inkoop van 
gas was het tijd om ons op te frissen in het hotel. Daarna versterkten we onze innerlijke mens met 
een stevige pasta maaltijd in het restaurant “Stella Alpina”. 
Dag 1 
Na een verkwikkende nachtrust, (althans voor sommigen), zaten we om 7.00 uur aan de ontbijtta-
fel, onder een prachtig gewelf. Het leek meer op een middeleeuwse folterkamer met ijzeren rin-
gen aan het plaffond. Ook de inrichting van de hotelkamers deed sommigen onder ons fantase-
ren, en het ijzeren tweepersoonsbed van Eddy en Vic, met de grote spiegel aan de wand, wekte 
veel hilariteit op. Al spoedig werd dit de SM kamer genoemd. 
Een uur later vertrokken we, in volle uitrusting, richting inloop. Het pad begon gestaag te stijgen 
en na 1 uur hielden we een eerste stop aan het kapelletje van “Madina di Cascio”. Het bergpadje 
liep door een prachtig loofbos en een uur later kwamen we aan in het idyllische bergdorpje 
“Collebriumcione”. Op het dorpspleintje rond de waterbron nuttigden we ons middagmaal. In de 
verte zagen we het pad verder lopen. Er wachtte ons een steile klim van 300 meters. Boven aan-
gekomen op de col bleek het pad dood te lopen in een alm. We genoten van een schitterende 
bloemenpracht. Na een uitgebreide discussie en het schieten van de richting zetten we onze stap-
pen verder. De aangeduide wandelpaden op wandelkaart bleken in werkelijkheid weinig belopen, 
slecht gemarkeerd en dichtbegroeid. We stuurden Leo en Erwin vooruit om het terrein te verken-
nen terwijl de anderen genoten van een siësta. Even leek het erop dat het weer ging omslagen, 
maar na enkele druppels was de zon er weer. Een bouwvallige bergwoning, die op de stafkaart 
getekend is, was een uitstekend oriëntatiepunt voor het vervolg van onze tocht. We staken een 
riviertje over en in de verte zagen we het dorpje “San Piedro” waar we gingen bivakkeren. Doch 
hadden we noch een flinke klim voor  
de boeg. Onze bivakplaats naast het kerkje bood een prachtig uitzicht op het park en vol ontzag 
keken we naar de bergtoppen die we de volgende dagen moeten trotseren. De pastoor liet voor 
ons de heel nacht de kerk open en het licht branden. Tijdens onze verplaatsing naar het fontein 
vonden we nog drie gekoelde bierflessen die nog niet vervallen waren en die we dan toch maar 
uitdronken alvorens we onze tent inkropen. 
Dag 2  
We besloten in 2 groepen verder te gaan. Hilde en Jef wilden in full speed naar “Campo Imperato-
re” gaan. De andere gingen de bedevaartsweg nemen van “Papo Giovanni”. Die route bleek zeer 
slecht gemarkeerd te zijn, er was zelfs uiteindelijk geen weg meer. De enige hulpmiddelen die ze 
konden gebruiken waren kaart, kompas, en veel ervaring. Uiteindelijk werd het voor hen een zeer 
zware en vermoeiende dag over steile grashellingen. Doch was de natuur prachtig, orchideeën, 
narcissen en krokussen tierden weelderig. Op het einde moesten ze nog enkele sneeuwvelden 
passeren. Hier maakten Leo en Ben een schuiver waardoor ze enkele meters naar beneden gle-
den. Ben had het ‘geluk’ om gestopt te raken op een rots, wat hem een dikke knie en een grote 
schaafwonde opleverde. 

“ Gran Sasso”  alweer een mooie trekking. 
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outdoor  &  fashion store 
Het trefpunt voor  

wandelaars, trekkers, 
avontur iers en modebewuste 

AARSCHOT 
Herseltsesteenweg 269 
(baan Aarschot-Herselt) 
Tel 016/56.06.46         Fax 016/56.04.64 
e-mail : conquest.aarschot@skynet.be 

open alle dagen 9.30-12 u en 13.30-19 u   
zat 9.30-18 u     zon 9.30-17 u    
DINSDAG GESLOTEN 

Bergstijgerleden krijgen 10% 
korting !! 

Hilde en Jef pauzeerden eerst even in het 
dorpje voor een koffie (tijd genoeg dachten 
ze). Wanneer ze echter aan de lift aankwa-
men, bleek deze niet meer te werken. Hilde 
besloot te liften, Jef om naar boven stappen. 
Op het einde van de dag vonden we elkaar 
terug in de bar van “Campo Imperatore” en 
na een verkwikkende douche en lekkere 
maaltijd kropen we in onze beddebak. 
Dag 3 
Goed uitgerust besloten we de “Corno Gran-
de” aan te pakken, dit is de hoogste berg van 
de Apenijnen en hier bevind zich ook de 
meest zuidelijkste gletsjer van Europa.  Ben 
kon mee want zijn knie was ‘goed’ hersteld. 
Vanaf “Campo Imperatore” waren de bergpa-
den goed gemarkeerd en de inklim was goed 
te vinden. Wel viel het behoorlijk tegen dat er 
nog zo veel sneeuw lag. Langzaam wonnen 
we hoogte over een puinveld. We besloten 
niet via de normaal weg te gaan wegens te 
veel sneeuw. Dan namen we ‘maar’ de direc-
te route naar de top. Met pittig klim-, en klau-
terwerk bereikten we de top. Boven hadden 
we een prachtig panorama over “Gran Sasso” 
en zelfs de “Adriatische zee” was duidelijk 
zichtbaar. Boven op de top maakten we ken-
nis met een koppel die de normaal weg geno-
men hadden, zonder stijgijzer en pikkel. Dit 
deed ons besluiten om de afdaling via de nor-
maal route te nemen.  
De afdaling over de graad was sneeuwvrij en 
ging vlot! We zagen een koppel afdalen over 
een steil sneeuwveld.  
Als we de weg nemen via de “Rifugio Garibal-
di” moeten we heel ver afdalen. Onze keuze 
was dan ook snel gemaakt, we dalen af over 
dit immens sneeuwveld. Dat viel best mee, 
alhoewel het steil en pittig was. Op de split-
sing “Campo Imperatore” of “Rifugio Duca 
degli Abruzzi” maakten we nog een omweg 
naar de refugio. Deze weg was sneeuwvrij. 
Tijdens de afdaling bemerkten we een adder-
tje dat zich in de zon lag op te warmen. Na 
afloop was dit heel zeker de koninginnetocht 
van de trekking. 
Dag 4 
We namen afscheid van ‘onze triestige plant’ 
alias ‘ de barman van “Campo  
Imperatore”’ en trokken richting hoogvlakte. 
Daar splitsten we ons terug in 2 groepen. 
Ben, Christel, Jef, Vic en Hilde zouden on-
middellijk aan de afdaling beginnen. Eddy, 
Erwin, Leo, en Frans gingen over de “Mont 
Brancastello” om dan via de pas naar bene-
den te stappen. Boven op de top wachtte hen 
een zware en lange afdaling (1500 m). Terwijl 
Erwin zijn noodzakelijke behoefte deed, daal-

Traiteur Koen VERBEECK 
Voor al uw feesten, barbecue’s, recepties, 

warme– en koude bufetten, ...  

Elsleukenstraat 4 
3201 Langdorp (Aarschot) 
Tel:  (016) 56 71 77 
Gsm:  (0476) 56 01 03 
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den de anderen verder af. Op een gegeven moment gleed Erwin uit en kegelde hij een zware 
rotsblok naar beneden. Hij riep nog ‘kajoe’, maar 100 meter lager keek de rest van de groep ver-
bijsterd toe hoe het gevaarte steeds meer snelheid nam. Verschrikt wachten ze af om dan op het 
laatste moment uiteen te stuiven. Het incident liep goed af en ze besloten om Erwin beter in het 
oog te houden. Om 15.30u bereikten ze de bivakplaats waar ze hadden afgesproken met de an-
dere groep.  
(de andere groep) 
Ondertussen vorderden we over een rotsig bergpaadje naar beneden. Toch waren we verbaasd 
om onderweg nog sneeuwveldjes te moeten doorkruisen. Hier kwam de ervaring van Jef naar 
boven. We genoten ondertussen van de prachtige natuur. Het pad werd moeilijker wanneer we in 
het bos kwamen en we constant over bladeren moesten lopen. Omdat we de bivakplaats niet 
konden bereiken namen we telefonisch contact op met de andere groep om op een andere 
plaats af te spreken.  
Uiteindelijk kwamen we terug bij elkaar in “Pretora” waar we elkaar ontmoeten in de plaatselijke 
bar. Van de barman mochten we kamperen op het dorpspleintje waar we al dadelijk de attractie 
waren voor de plaatselijke bevolking. 
Dag 5 
We hadden vandaag een rustdag gepland. Dit was echter buiten de ‘kaart’ gerekend. Het werd 
een zware tocht door een doornig struikgewas, en zwaar gehavend kwamen we aan in “Castelli”. 
Hier aangekomen zat er een plaatselijke schone (+- 70 jaar) die ons doorverwees naar pension 
“Jolanda”. Hier werden we uitstekend onthaald en naar ons pensionnetje (1 km verder) gebracht. 
Daar hadden we het huis helemaal voor ons alleen. 
Dag 6 
We besloten om vandaag de tocht voor de helft in te korten en we vroegen aan de hoteluitbater 
of hij ons kon verder brengen, daar er geen bus in onze geplande richting uitging. Hij trommelde 
enkele vrienden op en met 2 auto’s werden we weggebracht naar onze ingekorte vertrekplaats. 
Vanaf hier was het nog 600 m stijgen tot op de col “Vado di Siella”. De enige levende wezens die 
we tegenkwamen was een ezeldrijver met enkele met hout beladen muilezels. Op de col aange-
komen nuttigden we onze middagpicknick en genoten we van het uitzicht. Leo klom een beetje 
hoger en zag in de verte de hut staan waar we wilden bivakkeren. Na een korte afdaling bereik-
ten we onze bivak.  
Het was nog vroeg op de dag en er kwamen enkele passanten hun dorst lessen aan de water-
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bak. Frans haalde zijn beste Engels boven en wanneer een spraakzame schone vol interesse 
naar ons verhaal luisterde vroegen we voor de grap of ze geen wijn verkocht, omdat we voor de 
avond geen alcohol konden bemachtigen. Tot onze grote verbazing kwam ze 3 kwartier later te-
rug met 5 liters wijn. We bedankten haar met 3 kussen  van Vic. We moesten echter beloven om, 
eens terug in Belgie, eens naar het verhaal van de Jehova’s getuigen te luisteren. We beëindigen 
de avond rond een spetterend kampvuur en later voor de open haard. 
Dag 7 
’s Morgens was het koud maar algauw kwam de zon over de bergen tevoorschijn. Na het opbre-
ken van het kamp stapten we algauw over de hoogvlakte, die een gele gloed vertoonde van de 
miljoenen bloemen in bloei. Een gure wind was onze metgezel. We verlieten de vlakte en stapten 
een uitgedroogde rivierbedding in. Het uitzicht was spectaculair en we waanden ons algauw in 
een spaghetti-western. Daar waar het pad de rivierbedding verliet begonnen we terug aan een 
lange klim en algauw stonden we op de col. Na een lange afdaling en enkele uren later kwamen 
we aan in het prachtige bergstadje “Castel del Monte”. Het koste ons enige moeite maar na een 
tijdje vonden we dan toch een onderkomen in een plaatselijk hotelletje. Het was een nieuwbouw 
die bijna volledig op instorten stond., en nadat Erwin de boiler gerepareerd had konden we een 
warme douche nemen. 
Tijdens het bezoek aan het stadje viel ons een bijzonder gedenkteken op, namelijk een steen-
koolwagentje met daarop de namen van alle slachtoffers van de Belgische mijnramp in 
“Marcinelle” (1956) . Onder de doden waren veel Italiaanse gastarbeiders afkomstig uit deze 
streek. 
We sloten de dag af met een heerlijke maaltijd en ‘enkele’ liters ‘Vino Rossi’.  
Dag 8 
We begonnen aan onze laatste étappe van “Castel del Monte” naar “San Stefano di Sessanio”. 
De bloemenpracht was nog steeds overweldigend: blauwe rankers, rode papavers en witte bloe-
men vormden een prachtig kleurenpalet. In de verte verscheen een machtige middeleeuwse 
burchtruïne als een adelaarsnest boven op een bergtop. Als indringers verstoorden we de dieren-
wereld. Hazen en wilde varkens sloegen op de vlucht en een slang zocht vlug een veilig onderko-
men in het struikgewas. Schaapherders schenen ons minzaam gade te slaan, maar we trokken 
ons er niets van aan. Ook “San Stefano” is een mooi middeleeuws bergdorpje maar niet iedereen 
had nog de moed om rond te dwalen in de smalle straatjes. Het stappen zat erop en we besloten 
om met de bus terug naar “l’Aquila” af te reizen. 
We namen terug onze intrek in ons reeds vertrouwde hotelletje aan de “Plazza Duomo” en maak-
ten er nog een gezellige avond van.   
Dag 9 
‘Iedereen’ was goed uitgeslapen en sommigen trokken al vroeg de oude binnenstad in, terwijl an-
dere tot de vaststelling kwamen dat er na 11 uur in de voormiddag niet meer kon ontbeten wor-
den. Omstreeks 13.30 u namen we de bus naar “Rome Triburtina”. Vandaag was het de eerste 
dag dat het hier regende en van  achter het glas zagen we de bergen gehuld in vochtige nevel-
sluiers en druiligeregenwolken. We hadden geluk gehad met het weer tijdens onze trekking en we 
dankten Ben voor het goede weer dat hij voorzien had. In het busstation van “Rome Triburtina” 
namen we terug de metro. Het was een ware heksenketel en als mieren onder de grond ver-
plaatsten we ons naar onze eindbestemming. Vervolgens met de shutle bus naar “Roma Ciampi-
no” de vlieghaven. Er wachtten ons nog lange uren alvorens we uiteindelijk de lucht ingingen rich-
ting huiswaarts.  
Moe maar voldaan belanden we omstreeks 1.00 u aan in ons vertrouwde clublokaal waar we uit-
stekend werden ontvangen en waarna iedereen zijn eigen weg koos. Er zullen volgende club-
avonden weer straffe verhalen de toog rondgaan. Amen 
 
 
Ben, Christel, Hilde, Leo, Vic, Erwin, Frans, Jef en Eddy.  
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Om reden dat er vorig feestweekend een tikkeltje minder deelnemers waren hebben we thans de 
mogelijkheid om te opteren voor een kleiner onderkomen. We hebben dan ook gekozen om het 
feestweekend in eigen rangen te laten doorgaan. Velen onder ons kennen ‘Les Gattes’, of beter 
gezegd ‘het Natuurvriendenhuis te Logbiermé’ van de cursus oriëntatie. 
 

 
Natuurvriendenhuis Les Gattes 

Logbiermé 35 
4980 Trois-Ponts 

080 86 43 16 
 
“Les Gattes” ligt midden een prachtig natuurlandschap op een hoogte van 570 m tussen de val-
leien van Amblève en Salm. Het chalet is gelegen net buiten het onooglijk klein plaatske Logbier-
mé en telt 9 kamers met 4 bedden. De grote zaal met haardvuur en een ingerichte keuken lijken 
uitermate geschikt voor het welslagen van ons feestweekend. 
 
Om alles een romantisch winters karakter te geven heeft de Vic (en hij kent veel schoon volk) bij 
Sabine Haegedoorn sneeuw besteld. De liefhebbers zouden eventueel kunnen langlaufen indien 
Victor zijn smeekbede wordt aanhoord. 
 
We kiezen zoals steeds voor de all-in formule. 
De overnachtingen ! 
Alle dranken ! 
Alle maaltijden vanaf zaterdag ochtend ! 
De kas sponsort het aperitief !!! 
 
Deelnemingskosten: 
Voor hen die vrijdagavond komen:      Voor hen die zaterdag komen: 
 

 
 
 
Afspraak te Logbiermé: 
Vrijdagavond 19 januari 2007. Je mag ook zaterdag toekomen. 
 
 

Volwassene �   45 

Kind 12j tot 16j �   26 

Kind –12j �   21 

Volwassene �   35 

Kind 12j tot 16j �   23 

Kind –12j �   18 
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Muurklimmen: 
Zaterdag of zondag kunnen zij die dat wensen, gaan muurklimmen te Luik klimzaal TOP ROCK. 
In elk opzicht een aanrader! www.newtoprock.com (afspreken in t’lokaal) 
 
Meebrengen: 
Slaapzak, lakenzak of lakens, eventueel kussensloop, warme wandelkleding, 
 
Programma: 
Vrijdag avond: 
19 uur Aankomst en installatie 
20 uur Sterke verhalen bij een straffe pint 
Zaterdag: 
08 uur Ontbijt en wandeling 
11 uur Aankomst van de mannen die vanaf zaterdags inschreven 
12 uur Picknick 
13 uur Familiewandeling 
18 uur Aperitief 
19 uur Feestmaal 
21 uur Nakaarten over het dag verloop en gezellig keuvelen 

Zondag 

09 uur Ontbijt 
10 uur Katerwandeling 
14 uur Middagmaal 
           Opruimen van het gebouw 
15 uur Afscheid 
 
Aanbevolen reisweg: 
E313 richting Luik, voor Luik E40 de richting Aken en vervolgens de E42 richting naar Verviers 
en Malmedy. We nemen de uitrit 11 ‘Malmedy’ en rijden via de N68 naar Stavelot. Van hier rich-
ting Wanne en tot slot, richting Logbiermé. Het chalet ligt aan het einde van een berijdbare weg, 
250 meter in zuidelijke richting van Logbiermé. 
(afstand 147 kilometer, 1 uur 40minuten) 
Alternatieve reisweg: Via Luik (centrum) de E25 nemen richting Luxemburg. Uitrit 48 naar Trois 
Pont, vervolgens Wanne en Logbiermé. 
 

 
Tijdig inschrijven aub. Let op!!! Slechts 36 plaatsen beschikbaar. Plaatsen worden toegekend in 
volgorde datum storting inschrijvingsgeld. (Inschrijvingsformulier achteraan) 
 
Het feestcomité. 
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Ergens in augustus: “Hé dikken aap ik hem oe ingeschreven veu de kanotrekking “ zei den Yves tegen mij. 
“Allé dan” was mijn antwoord. Dagen en weken gingen voorbij zonder da er eigenlijk over geklapt werd tot 
opeens op woensdag 4 oktober ergens midden in de avondschool mijn broek ineens begon te bibberen. 
Een berichtje op mijn gsm. “donderdag 5 oktober vergadering voor iedereen die meegaat op kanotrekking 
om 20 uur in het lokaal.” 
Die donderdag zouden we eindelijk te weten komen waar we dit jaar te water gelaten zullen worden. We 
zullen de Semois gaan afvaren, we gaan zaterdag morgen te water in Chassepierre en komen zondag na-
middag aan in Bouillon. We zouden om 7 uur ’s morgens vertrekken aan het lokaal. 
Dinsdag 10 oktober rond 19.00u telefoon, een onbekend nummer, ik neem op “hallo”, een vrouwelijke stem 
aan de andere kant antwoordt “Tom? Het is hier Christel van Phillippe, wij hebben iets ergs voorgehad, on-
ze hond heeft een ongeluk gehad (waarbij we hier onze innige deelneming willen betuigen) en we zien dat 
niet zitten voor dit weekend op kanotrekking te gaan, sorry.” Damn, dit is wel erg, mijn eerste kanotocht valt 
al in het water voor we op het water liggen (wow wat ne zin). 
Donderdag 12 oktober, 21.00 u, een aantal mensen zit in het lokaal te mijmeren over wat een schone ka-
notrekking had kunnen zijn, tot iemand het dan toch over zijn lippen krijgt “zeg manne ze geven wel extreem 
goe weer van’t weekend hé.” “Joa, extreem goe weer, volop zon en 20 graden, misschien wel het leste goe 
van’t joar” antwoordt er iemand op. “Kunnen we da zelf ni organiseren?” Oppert er iemand anders. 
Het grootste probleem zou de veiligheid kunnen zijn die zoals altijd bij de bergstijgers op de eerste plaats 
komt, toen echter bleek dat er al een aantal mensen het bewuste traject gevaren hadden was de kogel vrij 
snel door de kerk. Enig probleem was dan nog ‘Hoe zou Philippe reageren’ want eigenlijk is deze kanotrek-
king toch een beetje zijn baby. 
Allé, den Yves zou naar Philippe bellen en het uitleggen. Zo gezegd zo gedaan, Philippe bleek het al bij al 
ni zo erg te vinden en gaf ons de gegevens van de botenverhuurder. Ik bel naar die man want tenslotte wa-
ren onze boten al afgezegd. Na het opbellen van de ingeschrevenen die niet aanwezig waren in het lokaal 
bleek alleen Steven en Johan al andere plannen gemaakt te hebben zodat we nog met 16 personen over-
bleven. Na contact gezocht te hebben met de eigenaar van de boten en de hele situatie uitgelegd te hebben 
kwam alles in orde, Yves en ik zouden de volgende morgen om 10 uur de aanhangwagen met de boten 
gaan halen bij De Waterral in Herentals, dient het nog gezegd dat wij redelijk wat beziens hadden, de aan-
hangwagen was langer en hoger dan den Yves zijn camionnet. Het plan was dat de boten bij mij zouden 
blijven en dat ik er de volgende morgen tot in Herselt zou mee rijden. 
Zaterdag 14 oktober, 5.30u Studio Brussel begint te spelen op de klokradio. Toch nog maar eens afduwen. 
Na 7 minuten begint het opnieuw. Mij naar de douche slepen om wakker te worden en er van genieten we-
tende da de volgende keer pas morgen avond zal zijn. Den hond nog eens buiten gelaten terwijl ik alles in 
de wagen laad en klokslag 6.30u start ik mijn motor, hopelijk krijg ik da ding de brug over de spoorweg over-
getrokken, gelukkig was er nog ni te veel gerij onderweg zodat ik om 6.45 stipt voor het lokaal sta. 
Ik ben de eerste, da is ook de eerste keer. Na 10 minuten arriveert de volgende en ook de rest van de dui-
ven beginnen te vallen. Als laatste (het is ondertussen al 7.15) komen de Frans en Chris aan, het zal ni de 
laatste keer zijn dat we op die tortelduifjes moeten wachten dat weekend.  
16 man in 4 auto’s, Yves, Lander en ik trokken de boten dus wij reden eerst, achter ons volgden nog: De Fik 
met Gunter, Felix en Franky, Den Eddy met Tessa,Marissa en de Jef, en De Ben met Christel, de Frans, 
Chris en Hilde richting Bouillon. Op verzoek hebben we onderweg nog ne keer moeten stoppen (Christel 
voor een plasje en de Jef voor zijn onafscheidelijke sigaret.  
Natuurlijk wist niemand juist waar de aankomstplaats was maar na een beetje zoeken hadden we een 
mooie plaats gevonden onder een grote brug, die konden we zeker niet missen. Ben liet zijn auto achter 
zodat hij morgen met de andere chauffeurs de wagens kon terug halen. Na een 20 tal km rijden kwamen we 
eindelijk aan in Chassepierre, beginpunt van onze queeste. De boten waren als volgt verdeelt: Yves-Lander; 
Ben-Christel; Fik-Gunter; Franky-Jef; Frans-Chris; Eddy-Tessa; Marissa-Tom en tenslotte Hilde-Felix. Na 
het afladen van de boten en inladen van de bagage maar nog voor de eerste kano te water gelaten was zag 
ik al ergens een fles rondgaan, het zou niet de laatste zijn. Uiteindelijk was het 11 uur toen eindelijk ieder-
een op het water lag en we konden beginnen peddelen. Het was nog een beetje mistig en het zou nog wel 
een tijdje duren eer de zon er door zou komen maar de temperatuur was best aangenaam. Het water stond 
10 cm te laag waardoor we regelmatig met onze voeten in de stroom moesten gaan staan zodat we ter 
plaatse een nieuw woord uitvonden, onze kano’s waren bij sommigen (hé Ben) veranderd in 
‘skateboardboten’ 
Na een dik uur varen zouden we stoppen om te eten, er zat nog een koppel wandelaars die aan het genie-
ten waren van een rustige maaltijd (met de nadruk op waren), Na de nodige sandwiches, koffie, plasjes en 
andere opwekkende dingen voelden we ons klaar om de rest van de stroom te temmen, zou dat eventjes 
anders uitdraaien. Ik had gelukkig na het eten mijn camera in de ton gestoken i.p.v. in mijn broekzak want 
nog geen uur verder kwamen we aan de barriere waarvoor Philippe ons gewaarschuwd had en wat gebeur-
de er …. Inderdaad 4 van de 8 kano’s kieperden om waaronder de onze. Bij mij viel het nog al mee, ik was 
maar nat tot mijn middel maar er zijn er die volledig kopje onder gegaan  zijn (hé Marissa, Christel, Felix en 
Hilde) gelukkig bleek de schade mee te vallen en toen iedereen dacht dat hij alle spullen terug bij elkaar had 
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vond den Yves ineens zijn rode sigfles niet meer, die was blijkbaar bij het manoeuvre uit de kano gevallen 
maar was gelukkig blijven steken in de keerstroom zodat Fik en Gunter ze vrij snel terug vonden. Iets na 3 
bereikten we dan onze kampplaats in het dorpje Herbeumont, die dag hadden we ongeveer 12 km gevaren. 
Na even uitgeblazen te hebben zijn we dan begonnen met het opzetten van de tenten (in het geval van Ed-
dy en Hilde enkel hunne bivakzak en voor de Felix betekende dit het kraken van een voortent van een cara-
van, waar een wil is, is een voortent zullen we maar zeggen zeker.) Na het aanmaken van de barbecues 
konden we ons een prima stukje vlees laten smaken. Daarna gingen we hout sprokkelen om een kampvuur 
te maken en terwijl iedereen aankwam met kleine takjes sleurden Yves en Lander een hele boom uit het 
bos die ze vakkundig in stukjes zaagden met de zaag die Frans ineens uit zijn ton toverde alhoewel ik die 
eerder uit de ton van Ben en Christel had zien komen, zij hadden namelijk de regenton thuis uitgegraven en 
hadden aldus een vat bij van 200 liter die we dan ook prompt omdoopten tot ‘Dikke Bertha’ we snappen nog 
steeds niet waarom zij ook nog een tent meegenomen hadden vermits ze met z’n twee makkelijk in Bertha 
hadden kunnen slapen. ’s Avonds rond het kampvuur ging de fles jenever goed rond en vermits Bart er niet 
bij was had Gunter het maar op zich genomen om ons te voorzien van geflambeerde pannenkoeken en Jef 
had nog cake bij waar hij zelf wel niet van kon genieten vermits er vanalles uit zijn lijf kwam langs verschei-
dene kanten. Ondertussen werd ook het lied van het weekend gecomponeerd op de tonen van ‘Que se-
ra,sera’: 

 
‘Oh Semois, semois, 

 de stroom die voert ons mee, 
 naar de brug van Bouillon, Bouillon, 

 Oh Semois, Semois. 
 
Na een nachtje in mijn doodskist zijn we rond 7.15u opgestaan, Eddy en Hilde  kwamen uit de grond gekro-
pen als wurmpjes en de vuurtjes werden aangemaakt, Er waren mensen die volgens mij Engels ontbijt bij-
hadden, Ik heb spek gezien alsook eieren, worstjes warme chocomelk en dat terwijl ik het moest doen met 
ne sandwich met salami en een pakje cent wafels. Na het opbreken van de kletsnatte tenten en het inladen 
van de kano’s lagen we om 9 uur op het water voor wat een mooie dag beloofde te worden, het zonnetje 
scheen al lekker en iedereen was goed geluimd, zeker die 2 Hollanders die met ons aan het lachen waren  
omdat we zo’n 200 m verder al met onze voeten in het water moesten, weeral een gevolg van het feit dat er 
al meer als een maand geen regen van betekenis meer gevallen was, het zou weerom niet de laatste keer 
zijn die dag. 
Omstreeks 12 uur werd er een half uurtje halt gehouden om te picknicken waarna we verder voeren tot aan 
het oudste kerkhofje van België. Het was nu 13.00u en de Fik kwam met het goede nieuws dat we toch al 
zeker bijna half zaten, bleek dat we die dag ongeveer 35 km ver moesten, dit zou willen zeggen dat we ten 
vroegste om 17 uur zouden aankomen. Ik weet niet wanneer de eerste aangekomen was maar bij ons was 
het 18.00 u en wij waren nog niet de laatste, die kwamen pas een half uurtje later aan. Ik moet zeggen dat 
de laatste 2 uur er teveel aan waren. Van pure miserie zijn Marissa en ik dan maar beginnen zingen en ik 
moet zeggen dat dat wel een beetje hielp, een heleboel oude chiroliedjes passeren de revue, op een be-
paald moment gingen er 10 kleine visjes met 10 kleine negertjes in de muppetshow op berenjacht achter 
four little ducks tot mijn kapitein hallucinaties begon te krijgen, achter iedere bocht zag ze de brug van Bouil-
lon en soms zag ze zelfs doodskoppen uit het water komen. Gelukkig zagen we toen een visser die ons wist 
te vertellen dat het maar een kleine kilometer meer was. 
 Het begon al een beetje donker te worden toen de chauffeurs terug waren van Chassepierre dus besloten 
we de aanhangwagen bij Eddy aan te koppelen zodat Yves direct met Lander naar Antwerpen kon vertrek-
ken. Toen we eindelijk vertrokken was het al neig donker, 19.30 en nog een ritje van 2.5 uur voor de boeg 
dat uiteindelijk bijna 4 uur geduurd heeft wegens file op de E411 tengevolge van verdomde wegenwerken 
(we zitten in een verkiezingsjaar zeker). Ik kan u verzeker 1.5 u in de file tussen 2 kibbelende zusjes na een 
vermoeiende dag, enfin ze hadden geluk da mijn armen te pijn deden om ze met hun hoofden eens tegen 
elkaar te slaan J Uiteindelijk was het bijna 23.00 u toen we de koer van het lokaal terug opreden, ondertus-
sen had ik al gebeld met de verhuurder en afgesproken dat we de kano’s de volgende avond zouden terug-
brengen. Om 23.30 genoot ik van mijn welverdiende douche en om af te kicken ben ik dan maar in mijn 
waterbed gesprongen, gelukkig word ge daar niet nat van. 
 
Conclusie: Het was een meer dan geslaagd weekend alleen de indeling van de 2 dagen kon beter, volgend 
jaar zullen we het best terug overlaten aan Philippe die toch meer ervaring heeft met deze dingen. 
 
“In memory of men’s best friend” 
 
Tom. 
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Sinds December 1999 wordt het Bergstijgerniews krantje verzorgd door de huidige redactie. 
Nu, 6 jaar later en 43 krantjes verder, hebben we besloten om onze laatste editie December 
2006 te maken, en dan de fakkel door te geven aan onze kersverse nieuwe redacteur, Tom 
Van Nuffelen. 
We willen hem hierbij alvast veel succes toewensen en zullen hem uiteraard alle steun blijven 
verlenen in de toekomst. 
Terugdenkend zouden we ook nog speciaal een woordje van dank willen richten aan de mensen 
die achter de schermen altijd meegewerkt hebben.  
Vooreerst aan Wim Cools die al zovele jaren steeds tijdig zijn voorwoord wist uit de mouw te 
schudden, en we hopen dat Wim nog vele jaren inspiratie mag blijven vinden in de meest 
alledaagse dingen. 
Ook aan de Peter een woordje van dank voor het continu aanvullen van onze kalender en het 
doorsturen van de talrijke mails voor publicatie. 
En tot slot aan alle leden die de pen (of de PC) ter hand namen en ons een straf verhaal 
bezorgden van een of andere activiteit, tot menige bergstijger zijn leesplezier. 
Nieuwe verhalen kan u voortaan doorsturen naar Tom Van Nuffelen, tel. 0478 571 659  
E-mail Sanka@Skynet.be 
Getekend: Myriam & Jan  
 
 
 
 
 
Inschrijvingsformulier feestweekend te Logbiermé 19, 20, en 21 januari 2007. 
 
Naam: ……………………..…………………..………………….. 
 
Straat: …………………………………………..………………….. 
 
Postnummer: ………………….. Gemeente: ………………….. 
 
Telefoonnummer: ………………….. 
 
Voor hen die vrijdagavond komen: 

 
 
Voor hen die zaterdag komen: 

 
 
Inschrijvingsformulier opsturen naar Renild De Backer Heide 36 2230 Herselt. 
Deelnemingskosten overschrijven op rekening 001-1890284-24 
Inschrijven voor 15 jan 2007.  
Inschrijven kan ook via onze webstek. 
   

….. X Volwassene �  45 = �   ….. 

….. X Kind 12j tot 16j �  26 = �   ….. 

….. X Kind –12j �  21 = �   ….. 

Totaal : �   ….. 

….. X Volwassene �  35 = �   ….. 

….. X Kind 12j tot 16j �  23 = �   ….. 

….. X Kind –12j �  18 = �   ….. 

Totaal : �   ….. 
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Voorzitter : Peter Croonenborghs, 
(peter@bergstijgerskempen.be) 
Heide 36, 2230 Herselt, tel (014) 54 92 77  
Ere-Voorzitter : Jef Van de Poel,  
Wuytsbergen 27, 2200 Herentals, tel  (014) 22 45 71  
Secretariaat : Victor Verlinden,  
Dieperstraat 40, 2230 Herstelt, tel (0486) 63 86 18 
Lidgelden : Leona Peeraer ,  
Wuytsbergen 27, 2200 Herentals, tel  (014) 22 45 71   
Penningmeester / financiën : Chris Stuyck,  
Wochterberg 36, 2200 Herentals, tel  (014) 21 32 07 
Bibliothecaris : Leo Dekort,  
Zagerijstraat 33,2260 Westerlo, tel (014) 26 49 67  
Info Klimmen : Guy Van Gool,  
De Bossen 5/5, 2300 Turnhout, tel (0486) 23 61 20 
Info Speleo : Ludo De Ceulaer,  
Nachtegaalstraat 6, 2550 Olen, tel (014) 22 29 08 
Feestcomité  : Renild de Backer,  
Heide 36, 2230 Herselt, tel (014) 54 92 77 
Lokaalverantwoordelijke : Eddy de Haes 
Stippelberg 14, 2260 Westerlo, tel (014) 54 88 38 
Wandelingen : Wim Cools,  
Romeroplein 5/202 2200 Herentals 
Materiaalmeester : Bart Verreycken, tel (0486) 69 17 60 
Dennenlaan 43, 3271 Averbode 
Clublokaal : Wolfsdonksesteenweg 23, Herselt 
Klimmuurverantwoordelijke : Paul Calders,  
Neerstraat 113, 2230 Herselt, tel (016) 69 65 45 
Website: www.bergstijgerskempen.be 
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Wat te doen! 
 
Dadelijk na het ongeval een dok-
ter raadplegen. Medisch attest 
vragen met de aard van de  
letsels, vermoedelijke gevolgen 
en duur van de arbeids- 
ongeschiktheid. 
 
Van het ongeval binnen de 8 da-
gen bij de maatschappij, aangifte 
doen aan de hand van een  
speciaal formulier, via  
De Natuurvriendensportfederatie  
Provinciestraat 53 
2018 Antwerpen.  
Tel. 03 270 02 84.    
Fax. 03 235 51 42.  
Heidi Van Deuren 
(buitensport@nvsf.be)   
 
Maatschappij op de hoogte blijven 
houden van een eventuele slech-
te evolutie.  
Verlenging inzake werkonbe-
kwaamheid en behandelingsduur 
steeds staven met medisch attest. 
(binnen de 8 dagen bij de maat-
schappij) 
 
Volledig hersteld: Attest van ge-
nezing laten opmaken met ver-
melding van de totale duur van de 
werkonbekwaamheid. 
 
Zolang je niet genezen bent: niet 
sporten.   
Niet genezen = niet verzekerd! 
 
Bij een ongeval vraagt men 
steeds het bewijs dat het slachtof-
fer medisch geschikt was voor het 
beoefenen van zijn sport.   
 
Verwittig na een ongeval ook 
steeds iemand van ons bestuur. 
Wij kunnen je eventueel bijstaan 
en helpen. Het is daarom ook van 
belang dat we op voorhand exact 
weten waar je zinnens bent te 
gaan klimmen of zult vertoeven. 
Bel of mail iemand van het be-
stuur, meldt waarheen je trekt of 
gaat klimmen.  
Leona vult het activiteitenregister 
aan.   
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Elke donderdagavond vanaf 20.00 in het clublokaal te 
Herselt. 
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Iedere maandag van 18.30 u ... 20.30 u. 
Iedere woensdag van 21.00 u … 23.00 u. 
    enkel voor +16 jarige.  
Iedere donderdag van 19.00u ... 22.00 u 
Inlichtingen : John Smet tel (014) 41 82 83 
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Elke 2de maandag van de maand in samenwerking met 
Bergstijgers Kessel-Lo. 
Inlichtingen Hubert Verbeke tel (016) 62 05 23 


